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Zielgruppe:
e Menschen, die fur HIV und virale Hepatitis anfallig sind;
e Menschen mit Drogenproblemen und Menschen mit HIV und viraler Hepatitis, die
Migranten und Flichtlinge aus Osteuropa sind;
e Anbieter von Gesundheits- und Sozialdiensten, Partner-NGOs, Medien.

Kurzbeschreibung

BerLUN wurde am 26. Juni 2017 in Berlin von einer Gruppe von Migrantinnen und
Migranten, Aktivistinnen und Aktivisten aus Osteuropa (russischsprachig) mit
Drogenkonsum- und Drogenbehandlungserfahrung sowie erfolgreicher
Sozialisationserfahrung in Deutschland gegriindet.

Der Strom russischsprachiger Migranten mit Drogenerfahrungen nach Deutschland kam
hauptsachlich aus den postsowjetischen Landern, die am starksten von der HIV- und
Hepatitis-Epidemie betroffen sind.

Die anhaltenden Epidemien von HIV, Virushepatitis und Coronavirus-Infektionen, mehrere
Migrationswellen und die Fluchtlingskrise in der Region erfordern dringende und erhebliche
Anstrengungen, um den Zugang zu Behandlungen fir alle zu gewahrleisten, die sie
bendtigen.

Seit dem Angriff Russlands auf die Ukraine im Marz 2022 stromen Flichtlinge mit HIV,
Virushepatitis, Drogenabhangigkeit und anderen Krankheiten nach Deutschland,
insbesondere nach Berlin. Die Zahl der Flichtlinge aus der Ukraine in Deutschland belauft
sich inzwischen auf eine Million, darunter etwa 100.000 Flichtlinge, die derzeit in Berlin
leben. Die Pravalenz der HIV-Infektion liegt in der Ukraine bei 1,5-2 %, wahrend die
Pravalenz des injizierenden Drogenkonsums bei 1,26 % der Bevolkerung liegt (INCB-Bericht
2020). Nach Angaben von UNAIDS haben Anfang 2021 schatzungsweise 350.000
Menschen in der Ukraine Drogen gespritzt, 75 % davon waren Manner und 25 % Frauen.
Davon sind etwa 200 000 opiatabhdngig und etwa 15 000 befinden sich in einer
Opioid-Substitutionstherapie. Manner mit diesem Krankheitskomplex sind in der Ukraine
vom Militardienst befreit, so dass etwa 185 000 Opiatabhangige, meist in sehr schlechtem
Gesundheitszustand, in die Aufnahmelénder gegangen sind - die meisten von ihnen nach
Deutschland.

Auf dieser Grundlage kann die Zahl der Migranten mit chronischen Infektionskrankheiten,
einschlief3lich Virushepatitis C, in Deutschland auf 15-20 Tausend geschatzt werden. Jeder
zehnte von ihnen lebt in Berlin. Gleichzeitig muss bertcksichtigt werden, dass Berlin eine
Uberwaltigende Anzahl von LGBT-Menschen aufgenommen hat, unter denen die Inzidenz
chronischer Infektionskrankheiten sehr hoch ist.

Ukrainische Flichtlinge werden mit ihren Gesundheitsproblemen (HIV, Virushepatitis,
Drogenabhangigkeit, Tuberkulose) oft allein gelassen, da sie sich in einem anderen Land



zurechtfinden, Kontakte knipfen, die Sprache lernen und ein positives, nicht
diskriminierendes soziales Umfeld finden missen. Stigmatisierung und Diskriminierung von
HIV-Infizierten und anderen gefahrdeten Gruppen, die in humanitaren Krisen noch verstarkt
werden, sind nach wie vor ein groes Hindernis fir eine wirksame Reaktion auf die
HIV-Epidemie in der Region.

Das Risiko der Ubertragung chronischer Krankheiten, insbesondere von HIV, Tuberkulose
und Virushepatitis, liegt bei den injizierenden Drogenkonsumenten, die von den sozialen
Gesundheitsdiensten nicht erreicht werden, bei tber 50 %.

In Berlin lebende russischsprachige Migrantinnen und Migranten, die Drogen injizieren, sind
oft in der Erflllung ihrer Grundbedurfnisse eingeschrankt - es fehlt ihnen an innerer Starke
(Empowerment) und dem verfigbaren Umfeld (Daten basieren teilweise auf der
BerLUN-Studie "ldentifizierung von systemischen Hemmnissen und Ressourcen fir die
Integration und Anpassung von russischsprachigen Menschen, die Drogen in Berlin
konsumieren" (2019). Viele leben ohne Papiere, sind nicht krankenversichert, werden nicht
getestet und wissen nicht, dass es chronische Infektionskrankheiten gibt. An diesem Punkt
werden sie zu einer Quelle der Ubertragung von Infektionskrankheiten und stellen eine
Gefahr fir andere dar, ohne es selbst zu merken. Oft erfahren die Menschen erst in einem
spaten Stadium von HIV oder viraler Hepatitis, wenn es nicht mehr mdglich ist, den
Betroffenen zu helfen.

Die Zielgruppe ist spezifisch und schwer zu erreichen: Die meisten von ihnen sprechen kein
Deutsch, sind tUbermitig und GbermaRig anspruchsvoll und haben kein Vertrauen in die
Mitarbeiter des Sozial- und Gesundheitswesens. Gleichzeitig kénnen nur diejenigen, die
einen Zugang zu geschlossenen gefahrdeten Gruppen haben, dieselbe Sprache mit ihnen
sprechen und "gleichberechtigt" sind (Erfahrung mit dem Leben und der Behandlung von
HIV und Virushepatitis haben, glaubwurdig sind und Vertrauen genief3en), Einfluss auf die
Verringerung von Virushepatitis und HIV unter irregularen Migranten nehmen.

Die Aktivistinnen und Aktivisten von BerLUN, die gemeinsam mit den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern der Berliner AidsHilfe e.V. das Projekt "Unterstitzung fir HIV- und
Virushepatitisgefahrdete Menschen mit einer Vorgeschichte von Drogenmissbrauch”
durchfihren, gehéren zu dieser Kategorie. In den vergangenen zwei Jahren hat BerLUN
bewiesen, dass es in der Lage ist, sich schnell auf neue Herausforderungen einzustellen,
Krisensituationen rasch zu bewaltigen und den Menschen die Dienstleistungen zu bieten,
die sie im Zusammenhang mit HIV, Virushepatitis und Drogenabhangigkeit bendtigen. Wir
haben die Verantwortung fir die Bereitstellung von Dienstleistungen fur Vertreter der
wichtigsten Bevodlkerungsgruppen tdbernommen. Als Gemeinschaft haben wir wahrend des
Projekts Erfahrung und Verstdandnis dafir gewonnen, was die Vertreter der
Projekizielgruppen brauchen und welche Art von Hilfe am wirksamsten ist.

Projektdurchfiihrung (Berichtszeitraum Januar-Dezember 2022)

BerLUN beteiligt sich seit 2020 am AbbVie-Projekt "Supporting people vulnerable to HIV and
viral hepatitis and with substance use experience". Im Jahr 2021 wurden die Arbeiten an
dem Projekt fortgesetzt und zeigten gute Ergebnisse. Das Projekt endete auch nicht im Jahr
2022, da die Zielgruppe der Organisation in den beiden vorangegangenen Jahren ein



starkes Bewusstsein dafur entwickelt hatte, dass BerLUN bei Problemen im Zusammenhang
mit viraler Hepatitis C Hilfe anbietet. Die Hauptaktivitaten des Projekts bestanden darin, die
Zielgruppe Uber die Notwendigkeit der Diagnose, Vorbeugung und Behandlung von
Virushepatitis C zu informieren und die Kunden beim Abschluss einer Krankenversicherung,
bei der Suche nach einem Arzt und beim Zugang zur Behandlung von Virushepatitis C zu
begleiten.

Die Informationen wurden Uber verschiedene Kommunikationskanédle an die Zielgruppe
weitergegeben:

©CooNORWDN =~

individuelle Peer-Beratung von Angesicht zu Angesicht;

Peer-to-Peer-Fernberatung;

Gruppenberatung;

Beratung durch das Spiel "Zusammen wissen wir mehr";

Information Uber die Website und die sozialen Medien;

Sensibilisierung durch Teilnahme an Partnerveranstaltungen;

Sensibilisierung durch Medieninterviews;

Informieren durch Aktionen auf der Strale;

Information und Erweiterung des Fachwissens durch Teilnahme an Fachsitzungen
mit medizinischen Experten.

. Medizinische und soziale Begleitung fiur die Mitglieder der Zielgruppe.

Individuelle Beratung von Angesicht zu Angesicht und aus der Ferne durch
personliche Kontakte mit Gleichaltrigen. Menschen, die bei BerLUN Hilfe flr
verschiedene soziale, physiologische, psychologische oder medizinische Bedirfnisse
suchen, erfuhren alles Uber die Diagnose, Pravention und Behandlung von
Virushepatitis C, HIV und anderen Infektionskrankheiten. Alle Projektmitarbeiter
verfigen Uber erfolgreiche Erfahrungen in der Behandlung von viraler Hepatitis C,
HIV und anderen Infektionskrankheiten. Peer-to-Peer-Informationen wurden sowohl
von Angesicht zu Angesicht als auch aus der Ferne Uber Messenger und
Telefonanrufe Gbermittelt. Fllchtlinge in anderen deutschen Stadten wurden durch
eine  Kofinanzierung informiert.  Insgesamt  wurden 352 individuelle
Beratungsgesprache mit 36 Klienten gefiihrt.
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Die Gruppenberatungen fanden wochentlich statt, wobei die Selbsthilfegruppe
BerLUN auch Themen im Zusammenhang mit der Diagnose und Behandlung von
Virushepatitis C, HIV und anderen Infektionskrankheiten ansprach und diskutierte. In
der Gruppe erhielt eine Person von mehreren Personen gleichzeitig Informationen
Uber HCV-Diagnose, Pravention und Behandlungserfahrungen. Dies half ihnen, ihre
personlichen Risiken und Chancen bei der Diagnose, Vorbeugung und Behandlung
von Virushepatitis C besser einzuschatzen und Entscheidungen Uber ihre
Gesundheitsversorgung zu treffen. Darlber hinaus boten die Selbsthilfegruppen den
Projektteilnehmern Unterstitzung, wenn sie sich in Behandlung befanden. Sie
konnten ihre Geflihle bezuglich ihrer Medikamente mitteilen und erhielten von der
Gruppe ein angemessenes Feedback, wie sie negative Gefiihle bezlglich ihrer
Behandlung uberwinden konnen. Wahrend des Berichtszeitraums fanden 49
Sitzungen statt. Die durchschnittliche Anzahl der Teilnehmer in jeder Gruppe lag
zwischen 5 und 12. Die direkte persénliche Beratung tber Diagnose, Pravention und
Behandlung von Virushepatitis C, HIV und anderen Infektionskrankheiten durch
Selbsthilfegruppen erreichte 17 Personen.



3. Das Beratungsspiel "Gemeinsam wissen wir mehr" wurde in Zusammenarbeit mit
der Partnerorganisation "Verein Positive Ukraineriinnen in Deutschland e.V."
organisiert. "An dem Spiel nahmen Flichtlinge aus der Ukraine, HIV-Infizierte und
Menschen mit Drogenproblemen teil. Das Spielformat ermdglichte eine entspanntere
und eingehendere Diskussion Uber die Risiken einer Hepatitis-C-Infektion sowie tber
die Moglichkeiten der Pravention und Behandlung der Krankheit. Die meisten
Teilnehmer waren mit dem Spiel sehr zufrieden. Insgesamt nahmen 10 Personen an
dem Spiel teil.



4.

Information iiber die Website der Organisation und die sozialen Medien. Die
Website und der Berlun auf der Facebook-Seite der ,Berlun Community Berlin®
werden regelmaRig Informationen Uber das Leben und die Aktivitaten der
Organisation verdffentlicht. Die Informationen entsprechen den Programmzielen von
BerLUN und den in der Umsetzung befindlichen Projektzielen, u.a. zu Fragen der
Diagnose, Pravention und Behandlung der viralen Hepatitis C. Unmittelbar nach
Ausbruch des Krieges entwickelten die Mitarbeiter von BerLUN ein ausflhrliches
Handbuch fir Flichtlinge aus der Ukraine. Die Anleitung enthalt einen Algorithmus,
was in der Ukraine und in Deutschland zu tun ist, um rechtzeitig medizinische und



https://berlun2017.org/
https://www.facebook.com/berlun2017

soziale Hilfe zu erhalten. Eine Facebook-Chat-Seite ermdglicht die direkte
Kommunikation mit den Kunden der Organisation. Die Facebook-Seite hat 420
Follower und der Watsap-Messenger-Chatraum hat 25 Follower.
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5.

Information durch Teilnahme an Partnerschulungsveranstaltungen.

Mit Unterstitzung von PlusUkrDe wurde die Teilnahme an einem Forum flr
Menschen mit Drogenabhéngigkeit akzeptiert. Zwei Tage lang stellten Mitarbeiter von
BerLUN die Arbeit der Organisation vor und beantworteten Fragen der
Forumsteilnehmer. Ein separater Informationsblock war die Prasentation "Hepatitis
C. Sie sollten es wissen". Die Prasentation I6ste viele Fragen und eine lebhafte
Diskussion unter den Forumsteilnehmern aus. Die Sitzung wurde von 25 Personen
besucht.




Mit Unterstltzung von PlusUkrDe wurde die Schulung "Stigma und Diskriminierung”
angenommen. Im Rahmen von Vortragen und personlichen Gesprachen wurden
Fragen der Diagnostik, Pravention und Behandlung von Virushepatitis C, HIV und
anderen Infektionskrankheiten behandelt. Die Sitzung wurde von 35 Personen
besucht.

6. Sensibilisierung durch StraRenaktionen und Teilnahme an

Partnerschaftstreffen.

Am 15. Mai 2022 veranstaltete seinen jahrlichen Gedenktag fir Menschen, die an
AIDS gestorben sind. Seit finf Jahren kommen die Mitglieder von BerLUN zur
Gedenkstatte mit der roten Schleife, die zu einem Symbol flir den Kampf gegen die
Epidemie geworden ist und ein Ort, an dem man sich an Freunde, Bekannte und
Angehdrige erinnert, die aufgrund des schlechten Zugangs zu Diagnose und



Behandlung von Infektionskrankheiten gestorben sind. 10 Personen nahmen an der
Kampagne teil.

Am 26. Juni 2022 veranstaltete der BerLUN seine jahrliche Aktion "Unterstlitzung.
Bestrafen Sie nicht. Unterstiitzen, nicht bestrafen". Die Aktion zielt darauf ab, eine
humane Drogenpolitik umzusetzen, die Einstellung der Gesellschaft gegenuber
Drogenkonsumenten zu andern und den Zugang zur Behandlung von chronischen
Infektionskrankheiten wie HIV, Tuberkulose und Virushepatitis zu ermdglichen. Mit
dabei waren Vertreter von Partnerorganisationen, unsere Kollegen und Freunde von
der Deutschen Aidshilfe e.V., der Berliner Aidshilfe e.V. und PlusUkrDe.
Hauptthemen waren die Unterstitzung von drogenkonsumierenden Frauen und
Mdattern, die Hilfe flr Flichtlinge aus der Ukraine, die eine Substitutionstherapie
erhalten, die Behandlung von HIV, Virushepatitis und verwandten Krankheiten, die
Entkriminalisierung des Drogenbesitzes und die Abschaffung der Strafe fir den
Konsum psychoaktiver Substanzen. Mehr als 30 Personen nahmen an der
Kampagne teil.



Die Deutsche AidsHilfe unterstiitzte die Teilnahme an der Positiven Begegnungen -
Konferenz zum Leben mit HIV 7-11 Juli 2022. Die Konferenz fand in einem
Open-Space-Format  statt, bei dem jeder die flr ihn interessanten
Begegnungsplattformen wahlen konnte. Die Mitarbeiter von BerLUN e.V. nahmen
aktiv an vier Arbeitssitzungen teil, in denen sie sich fir den Zugang zu Diagnose,
Pravention und Behandlung von viraler Hepatitis C, HIV und anderen
Infektionskrankheiten einsetzten. Die Schlussfolgerungen und Ergebnisse der Arbeit
der Mitarbeiter von BerLUN e.V. wurden in die Schlussresolution der Konferenz
aufgenommen. Insgesamt nahmen etwa 60 Personen an diesen Sitzungen teil.



Am 21. Juli 2022 veranstalteten Berliner Nichtregierungsorganisationen, darunter
BerLUN e.V., die im Bereich der Pravention und Gesundheitsversorgung tatig sind,
und Vertreter der Behdrden den 25. nationalen Gedenktag fir Menschen, die an den
Folgen einer inhumanen Drogenpolitik gestorben sind. Nach Angaben des
Drogenbeauftragten der Bundesregierung, Burkhard Blinert (SPD), gab es im Jahr
2021 mit 1.826 Drogentoten so viele wie seit 20 Jahren nicht mehr. Vertreter von
BerLUN e.V., einer Gemeinschaft von Menschen mit Vertreibungserfahrungen und
Drogenkonsum in Deutschland aus Osteuropa, wiesen auf ungeldste Probleme hin -
Zugang zur Behandlung chronischer Infektionskrankheiten - und schlugen Losungen
vor, wie die Gemeinschaft einen Einfluss auf die Verringerung der Morbiditat und



Mortalitdt von Menschen haben kann, die Drogen konsumieren und mit HIV und
Virushepatitis leben. Besonders besorgniserregend ist die steigende Zahl von
Fluchtlingen aus der Ukraine, die bereits Drogen konsumiert haben und denen es
sehr schwer fallt, sich an die neuen Lebensbedingungen in einem fremden Land
anzupassen. Mehr als 70 Personen nahmen an der Kampagne teil.

e Teilnahme an der Veranstaltung "5. PLUS-Forum meets
Suchtexpert*innen-Gremium" 04.10 - 06.10 in Hamburg. Ergebnisse von BerLUN
wurden vorgestellt. Der Vortrag |6ste eine lebhafte Diskussion iber die Probleme von
Migranten aus, die mit Infektionskrankheiten, einschlieRlich Virushepatitis C, leben.



e Am 1. Dezember 2022 fand in Zusammenarbeit mit der Migrantengruppe Bekam, der
Berliner Aidshilfe und PlusUkrDe eine Kundgebung anlasslich des Welt-HIV-Tages
statt. Die Kundgebung fand vor dem Brandenburger Tor in Berlin statt. Wir sprachen
Uber die Probleme von Migranten, die mit HIV leben, und forderten die deutsche



Regierung und unsere deutschen Freunde und Kollegen auf, sich fir einen
gleichberechtigten Zugang zur Behandlung von HIV und anderen
Infektionskrankheiten einzusetzen, insbesondere zu Beginn, wenn es noch keine
Krankenversicherung gibt. Wir haben, wie der Rest der Welt darauf gedrangt, dass
es Zeit flr Gleichberechtigung ist, denn nur durch die Beseitigung von
Ungleichheiten kénnen wir die HIV-Epidemie stoppen. Wir sprachen mit Passanten
und erzahlten ihnen von diesem Tag. Insgesamt nahmen mehr als 50 Personen an
der Kampagne teil.

Treffen mit Berbel Kofler, Beauftragte der Bundesregierung fir humanitare Hilfe, im
Tagesspiegel. Es war moglich, die aktuelle Agenda der medizinischen und sozialen
Versorgung von Migranten, einschlief3lich Flichtlingen aus der Ukraine, kurz zu



erortern. Das Treffen fand in Zusammenarbeit mit der Berliner Aidshilfe und
PlusUkrDe statt.

e Am 18. Oktober 2022 nahmen Mitarbeiter von BerLUN mit Unterstiitzung der Berliner
Aidshilfe an einem Treffen mit Winnie Byanyima, UNAIDS-Exekutivdirektorin und
UN-Untergeneralsekretarin, teil. Das Hauptthema, das Frau Winnie interessierte, war
der Zugang zu Diagnostik, Behandlung und Pflege fiir nicht versicherte und nicht
registrierte Menschen, die mit HIV und anderen chronischen Infektionskrankheiten
leben. In den Gesprachen ging es um die Situation der Fllchtlinge aus der Ukraine
sowie um Themen der Pravention und Gesundheitsférderung. Die Aktivistengruppe
BerLUN konzentrierte sich auf die Forderung nach einer Struktur fir alle
HIV-positiven Menschen mit russischsprachigen Hintergrund und Erfahrung mit
Drogenkonsum, um diese Menschen direkt zu erreichen, sie zu unterstitzen und
ihnen die notwendige medizinische Versorgung zu bieten. Die Hauptziele sind die
Bekampfung der Stigmatisierung und die Bereitstellung von zielgruppenspezifischen
Praventions- und Behandlungsmoglichkeiten fir Drogenkonsumenten. Es gibt gute
Vernetzungsansatze in der Gemeinde, die mit medizinischen Strukturen kombiniert
werden muassen, um die HIV-Epidemie einzuddmmen und zu stoppen. Dazu
forderten die  Aktivisten von BerLUN, in die Diskussionen und
Entscheidungsprozesse der Behdrden einbezogen zu werden, um ihre spezifischen
Erfahrungen einbringen zu kénnen.
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7. Informieren durch Medieninterviews. Ein Bericht Gber die Arbeit von BerLUN in
einem Podcast auf Radio “Cosmo po-russki”. Durch das russischsprachige Radio



konnten wir ein breiteres Publikum Uber die Moéglichkeit informieren, Migranten aus
Osteuropa, die mit HIV, Drogensucht, Virushepatitis und anderen
Infektionskrankheiten leben, zu helfen. Auch andere Medien wurden kontaktiert.
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8. Die Zielgruppe erhielt medizinisch-soziale Begleitung. Das Follow-up erfolgte in
Form eines Face-to-Face- und Remote-Case-Managements mit den folgenden
Aufgaben:

Schaffung und Aufrechterhaltung eines Kommunikationskanals mit dem Kunden;

Klaren Sie alle Umstande der Vorgeschichte (Diagnose) des Klienten;

Uber das Gesundheitssystem in Deutschland informieren;

Uber den Zugang zur Behandlung informieren, Arzte suchen, Arzttermine buchen;

Ubersetzung von Briefen, arztlichen Empfehlungen und anderen Dokumenten aus

dem Deutschen

e auf Deutsch verhandeln, wenn ein Kunde in die Klinik kommt, in der Klinik als
Dolmetscher fungieren
bei der Entgegennahme und Abgabe von verschriebenen Medikamenten mitzuwirken
psycho-emotionale Unterstlitzung bieten, um das erfolgreiche Ergebnis der
Integration des Kunden in das deutsche Gesundheitssystem zu festigen;

e ggf. Unterstutzung der Klientin/des Klienten bei der Einbindung in die Gemeinschaft
von BerLUN durch Teilnahme an Selbsthilfegruppen und anderen Hilfsangeboten der
Organisation;

e Uber die Projektergebnisse zu berichten, sie aufzuzeichnen und zu wiederholen.

Es wurden insgesamt 65 Falle von Begleitung durchgefiihrt. Davon waren 17 persénliche
Gesprache (Anhang 1) und 48 Ferngesprache. Alle Erstkontakte mit den Projektkunden
fanden innerhalb Berlins statt, einschliel3lich der Falle, in denen Transitreisen tUber Berlin in
andere Bundeslander stattfanden.

Wahrend der Begleitung, in der Regel von Patienten mit eingeschrankter Mobilitat,
informierten sie die Patienten Uber die Diagnose, Vorbeugung und Behandlung von
HIV/HCV. 2 der Klienten ubten sich in der Ahndung einer Ordnungswidrigkeit, indem sie
freiwillig bei der Organisation mitarbeiteten. Beide hatten eine erfolgreiche Erfolgsbilanz bei
der Behandlung.






Bei zwei Gelegenheiten wurde humanitare Hilfe fir Menschen gesammelt, die in der Ukraine
Drogen konsumieren. Die Stadte Kiew und Poltawa erhielten Spritzen, Injektionsnadeln,
Gerate fur den sicheren Gebrauch psychoaktiver Substanzen sowie Mittel zur Vorbeugung
und Behandlung von trophischen Geschwiren.

Indikatoren:

Vertreter der durch das Projekt erreichten Zielgruppe - 305

Beratungen durch Mitarbeiter von BerLUN im Rahmen des Projekts - iber 1.000

Falle von Unterstitzung mit HCV-Behandlung durch Zielgruppenvertreter - 36 Patient:Innen

Herkunftslander unserer Kunden: Ukraine, Russland, Belarus, Moldawien, Georgien,
Lettland, Litauen, Kasachstan.

Ein Beweis fir die Qualitat unserer Arbeit ist die Tatsache, dass sich sowohl alte als auch
neue Kunden an uns wenden, um sich beraten zu lassen. AuRerdem haben wir einen
besonders wichtigen Indikator erreicht, namlich dass unsere Beratung und Arbeit mit
Aussiedlern in vielen Fallen mit Beratung und Korrespondenz beginnt, BEVOR die
Flichtlinge nach Deutschland kommen, wodurch viele Probleme leichter zu I6sen sind. Es
ist auch eine unbestreitbare Errungenschaft, dass der Name der BerLUN-Gemeinschaft
deutschen Regierungsbeamten und Vertretern medizinischer Dienste sowie Leitern,
Mitarbeitern und Vertretern internationaler Organisationen von Menschen, die Drogen
konsumieren, und NRO-Leitern aus den postsowjetischen Landern Osteuropas und
Zentralasiens, aus denen die grof3te Zunahme von Flichtlingen mit HIV und Hepatitis C
kommt, bekannt ist, da Drogenkonsumenten in diesen Landern keinen Zugang zu Hepatitis-
und HIV-Behandlungen haben, da diese sehr teuer sind.

Partnerorganisationen: Berliner AidsHilfe e.V, Gruppe ,Bekam®, PlusUkrDe e.V., (Verein
ukrainische Leute, die mit HIV leben), Deutsche AidsHilfe e.V., Fixpunkt e.V., Vista e.V,,
EuroNPUD, INPUD, ENPUD, HelpNowDe, Via in Berlin e.V., EHRA.



Empfehlungen fiur das Projekt:

1.

2.

Das Projekt kéonnte durch die Moglichkeit kostenloser Schnelltests flr HIV/HCV
erweitert werden.

Es wird Informationsmaterial Uber die Pravention und Behandlung von HIV/HCV in
russischer Sprache bendtigt.

Fir die aktiven Mitglieder der Zielgruppe wird eine dreitdgige Schulung empfohlen,
damit sie Informationen Uber HIV/HCV und andere Infektionskrankheiten an andere
Migranten aus Osteuropa weitergeben kdnnen, da sie fast nebeneinander leben.

Einige Falle von Begleitung (36 Personen, alle mit Kontakten in Berlin):

1.

Victoria, Marz 2022, Gber 40 Jahre alt, Flichtling aus Slvyansk, Ukraine. Kam im
Marz im Lager in Leipzig an. Erfahrene Probleme beim Zugang zur ZCV-Behandlung.
Sie wurde zur Arbeit des Gesundheitssystems in Deutschland konsultiert,
insbesondere zum Abschluss einer Krankenversicherung, Kliniksuche und
Bedingungen zur Behandlung von Drogenabhangigkeit, HIV, Virushepatitis und
anderen Erkrankungen. Hilfe wurde in Begleitung von Arzten fiir Drogenabhangigkeit
geleistet. Es wurde auch eine Verbindung mit der Gemeinde zur Unterstitzung
wahrend der Anpassungsphase hergestellt. Nach der Verteilung landete Victoria in
einem Fluchtlingslager in Braunschweig, wo sie keine Behandlung erhielt und in das
Lager nach Leipzig zurlckkehrte. Dort bekam sie Probleme mit der Lagerverwaltung
im Zusammenhang mit der Offenlegung ihres HIV-Status und, wie sie sagte, dem
diskriminierenden Vorgehen des Lagerpersonals gegentber ihr und mehreren
anderen drogenabhangigen Fllchtlingen. Kontakte zu einem Anwalt wurden
vermittelt, psychologische Unterstlitzung wurde geleistet.

Lyubov, Marz 2022, tber 50 Jahre alt, Flichtling aus Dneprodzerzhinsk, Ukraine.
Kam im Marz im Lager in Leipzig an. Erfahrene Probleme beim Zugang zur
ZCV-Behandlung. Sie wurde zur Arbeit des Gesundheitssystems in Deutschland
konsultiert, insbesondere zum Abschluss einer Krankenversicherung, Kliniksuche
und Bedingungen zur Behandlung von Drogenabhangigkeit, HIV, Virushepatitis und
anderen Erkrankungen. Hilfe wurde in Begleitung von Arzten fir Drogenabhangigkeit
geleistet. Es wurde auch eine Verbindung mit der Gemeinde zur Unterstitzung
wahrend der Anpassungsphase hergestellt. Nach der Verteilung landete Lyubov in
einem Fluchtlingslager in Aachen, wo sie sich erfolgreich dem Programm anschloss.
Wir haben sie immer wieder kontaktiert, um sie psychologisch zu unterstitzen.

Maxim, tber 30 Jahre alt, ein Flichtling aus Kiew, Ukraine. Im Marz 2022 in Berlin
eingetroffen. Erfahrene Probleme beim Zugang zur ZCV-Behandlung. Beraten wurde
Uber die Arbeit des Gesundheitssystems in Deutschland, insbesondere zum
Abschluss einer Krankenversicherung, Kliniksuche und Bedingungen zur
Behandlung von Drogenabhangigkeit, HIV, Virushepatitis und anderen
Erkrankungen. Nach der Verteilung nach Miinchen erfolgte die Fernunterstitzung:
Suche nach einer Praxis, Ubersetzung von Dokumenten, Verhandlungen mit dem
medizinischen Personal. Maxim ist erfolgreich in das Programm aufgenommen
worden. Nach Ladendiebstahl wurde er zu einem Jahr Gefangnis verurteilt. Der



Begriff wurde durch Besserungsarbeit ersetzt. Bereitstellung von Informationen und
psychologischer Unterstitzung.

Jurij, Marz 2022, Flichtling aus der Ostukraine. In Berlin angekommen. Begrenzte
Maoglichkeiten, bewegt sich im Rollstuhl. Erfahrene Probleme beim Zugang zur
ZCV-Behandlung. Sergej wurde zur Arbeit des Gesundheitssystems in Deutschland
und den Bedingungen flir die Behandlung von HIV, Virushepatitis und anderen
Krankheiten konsultiert. Es wurde ihm geholfen, ihn zu einem Arzt flir Drogensucht
und einem Spezialisten fur Infektionskrankheiten zu bringen, woraufhin er sich
erfolgreich einer Behandlung unterzieht. Es wird zu aktuellen Themen beraten:
Therapietreue, Nebenwirkungen, Arzneimittelvertraglichkeit.

Inna, April 2022, etwa 40 Jahre alt, Flichtling aus Kiew, Ukraine. Im Marz in Berlin
angekommen. Mit 9 Monaten schwanger. Erfahrene Probleme beim Zugang zur
HCV-Behandlung und beim Zugang zu gynakologischen Leistungen. Beraten wurde
Uber die Arbeit des Gesundheitssystems in Deutschland, insbesondere zum
Abschluss einer Krankenversicherung, Kliniksuche und Bedingungen zur
Behandlung von HIV, Virushepatitis und anderen Erkrankungen. Nach der Verteilung
in Hannover wurde beim Kontakt mit dem BerLUN-Freiwilligen in Hannover, Sergey,
Hilfe geleistet. Sie nahm erfolgreich am Programm teil und brachte ein gesundes
Kind zur Welt.

Vladimir, April 2022, Gber 30 Jahre alt, Fllichtling aus Kiew, Ukraine. Kam im Marz
mit Frau und Tochter in Berlin an. Behinderte, keine Beine. Erfahrene Probleme beim
Zugang zur HCV-Behandlung. Bei der Notaufnahme von Medikamenten wurde Hilfe
geleistet. Beraten wurde Uber die Arbeit des Gesundheitssystems in Deutschland,
insbesondere zum Abschluss einer Krankenversicherung, Kliniksuche und
Bedingungen zur Behandlung von Drogenabhangigkeit, HIV, Virushepatitis und
anderen Erkrankungen. Vielfaltige Unterstitzung, Information und psychologische
Unterstlitzung wurden bereitgestellt. Im Juni, nach Ablauf der Mietzeit der Wohnung,
zog er nach Leer. Ist in Behandlung. Vorbereitung auf eine Beinprothese. Es wird zu
aktuellen Themen beraten: Therapietreue, Nebenwirkungen,
Arzneimittelvertraglichkeit.

Stanislav und Julia, April 2022, Flichtlinge aus der Ukraine. In Berlin angekommen.
Sie hatten Probleme beim Zugang zur Behandlung von HIV, Drogenabhangigkeit und
viraler Hepatitis C. Sie wurden zur Arbeit des Gesundheitssystems in Deutschland,
zum Abschluss einer Krankenversicherung, zur Suche einer Klinik und zu
Bedingungen fir die Behandlung von HIV, Drogenabhangigkeit und viraler Hepatitis
C befragt Hepatitis C und andere Krankheiten. Bei der Suche nach
OST-Medikamenten wurde Fernunterstlitzung geleistet. Nach mehreren erfolglosen
Versuchen, Drogen zu bekommen, wurde beschlossen, sie an die Vista-Organisation
zu einer russischsprachigen Sozialarbeiterin (Anna) zu verweisen, wonach sie
erfolgreich behandelt werden. Es wird zu aktuellen Themen beraten: Therapietreue,
Nebenwirkungen, Arzneimittelvertraglichkeit.

Marina, April 2022, uber 40 Jahre alt, Fluchtling aus Charkow, Ukraine. In Berlin
angekommen. Erfahrene Probleme beim Zugang zur Behandlung von HCV und
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Drogenabhangigkeit. Sie wurde zur Arbeit des Gesundheitssystems in Deutschland
konsultiert, insbesondere zum Abschluss einer Krankenversicherung, Kliniksuche
und Bedingungen zur Behandlung von Drogenabhangigkeit, HIV, Virushepatitis und
anderen Erkrankungen. Es wurde auch eine Verbindung mit der Gemeinde zur
Unterstlitzung wahrend der Anpassungsphase hergestellt. Nach der Verteilung
landete Marina in Frankreich, wo sie erfolgreich behandelt wurde.

Sergey, Mai 2022, ein Flichtling aus der Region Donezk in der Ukraine. In Berlin
angekommen. Begrenzte Méglichkeiten, bewegt sich im Rollstuhl. Erfahrene
Probleme beim Zugang zu einer ART- und HCV-Behandlung und muskuloskelettalen
Schmerzen. Sergej wurde zur Arbeit des Gesundheitssystems in Deutschland und
den Bedingungen fiir die Behandlung von HIV, Virushepatitis und anderen
Krankheiten konsultiert. Bei der Begleitung von Arzten wurde Hilfe geleistet: ein
Spezialist fir Infektionskrankheiten, ein Orthopade, ein Neurologe, ein Radiologe, ein
Gefalchirurg. Auch bei der Beschaffung eines Rollstuhls mit Elektroantrieb (in
Bearbeitung) wurde geholfen. Es wird Unterstutzung bei der Fortbewegung in der
Stadt und bei der Lieferung von verschreibungspflichtigen Medikamenten gewahrt.
Es wird zu aktuellen Themen beraten: Therapietreue, Nebenwirkungen,
Arzneimittelvertraglichkeit.

Anastasia, Juli 2022, etwa 35 Jahre alt, Fllchtling aus der Ukraine. In Berlin
angekommen. Erfahrene Probleme beim Abschluss einer Krankenversicherung und
beim Zugang zu einer ART- und HCV-Behandlung. Sie wurde zur Arbeit des
Gesundheitssystems in Deutschland, dem Abschluss einer Krankenversicherung und
Bedingungen fir die Behandlung von HIV, Virushepatitis und anderen Krankheiten
konsultiert. Nachdem sie eine Krankenversicherung erhalten hatte, wurde sie in die
Klinik begleitet, wo sie erfolgreich behandelt wurde. Es wird zu aktuellen Themen
beraten: Therapietreue, Nebenwirkungen, Arzneimittelvertraglichkeit.

Anna und Anatoly, Juli 2022, Familie, Flichtlinge aus Berdyansk, Ukraine. In Berlin
angekommen. Anatoly ist sehbehindert und braucht einen Flhrer. Anna nimmt
Medikamente, um ihre Drogensucht zu behandeln. Beide haben HCV und HIV. Es
erfolgte eine Arztbegleitung, um Unterlagen zu erhalten, die die medizinische
Notwendigkeit einer Behandlung in Berlin belegen. Anna und Anatoly wurden zur
Arbeit des Gesundheitssystems in Deutschland, zum Abschluss einer
Krankenversicherung, der Suche nach einer Klinik und den Bedingungen flir die
Behandlung von Drogenabhangigkeit, HIV, Virushepatitis und anderen Krankheiten
konsultiert. Hilfe wurde in Begleitung von Arzten fiir Drogenabhéngigkeit geleistet. Es
wurde auch eine Verbindung mit der Gemeinde zur Unterstitzung wahrend der
Anpassungsphase hergestellt. Nachdem sich die medizinische Verwaltung des
Fluchtlingslagers Tegel geweigert hatte, Anna und Anatoly zur medizinischen
Versorgung in Berlin zu lassen, wurden sie nach Hannover geschickt, wo sie
fernbegleitet und beraten wurden, um medizinische und soziale Hilfe zu erhalten.
Jetzt steht Anna unter der Aufsicht von Arzten in einer psychiatrischen Klinik, Anatoly
in einem Heim fir Menschen mit Behinderungen. Es wird zu aktuellen Themen
beraten: Therapietreue, Nebenwirkungen, Arzneimittelvertraglichkeit.



12.

13.

14.

15.

Natalia, Konstantin und Alexey, Juli 2022, Flichtlinge aus Mariupol, Ukraine. In Berlin
angekommen. Natalia und Konstantin Mann und Frau. Konstantin ist behindert.
Alexei ist ebenfalls behindert, ein Freund der Familie. Sie hatten Probleme mit dem
Zugang zur Behandlung von HIV, Drogensucht und viraler Hepatitis C. Nach der
Verteilung landeten sie in Hannover. Sie wurden zur Arbeit des Gesundheitssystems
in Deutschland, zum Abschluss einer Krankenversicherung, Kliniksuche und
Bedingungen zur Behandlung von HIV, Drogensucht, Virushepatitis C und anderen
Krankheiten befragt. Bei der Suche nach OST-Medikamenten wurde
Fernunterstiitzung geleistet. Nach mehreren erfolglosen Versuchen, Drogen zu
beschaffen, wurde beschlossen, Natasha und Konstantin nach Frankreich zu
schicken, wo sie erfolgreich alle notwendigen medizinischen Leistungen erhielten.
Alexei blieb in Deutschland. Er erhielt beratende Unterstitzung. Mit ihnen wird
stéandig Kontakt gehalten, um psychologische Unterstlitzung zu leisten. Es wird zu
aktuellen Themen beraten: Therapietreue, Nebenwirkungen,
Arzneimittelvertraglichkeit.

Julia, August 2022, ca. 30 Jahre alt, Fllchtling aus lwano-Frankiwsk, Ukraine. Zu
Verwandten in Brandenburg angekommen. Mutter von drei Kindern. Erfahrene
Probleme beim Zugang zur Behandlung von HCV und Drogenabhangigkeit. Sie
wurde zur Arbeit des Gesundheitssystems in Deutschland konsultiert, insbesondere
zum Abschluss einer Krankenversicherung, Kliniksuche und Bedingungen zur
Behandlung von Drogenabhangigkeit, HIV, Virushepatitis und anderen
Erkrankungen. Hilfe wurde in Begleitung von Arzten fiir Drogenabhangigkeit
geleistet. Es wurde auch eine Verbindung mit der Gemeinde zur Unterstitzung
wahrend der Anpassungsphase hergestellt. Julia arbeitet als Krankenschwester in
einem Sozialzentrum fir altere Menschen. Wir haben sie immer wieder kontaktiert,
um sie psychologisch zu unterstutzen. Es wird zu aktuellen Themen beraten:
Therapietreue, Nebenwirkungen, Arzneimittelvertraglichkeit.

Tatjana, September 2022, etwa 50 Jahre alt, Fllichtling aus der Ostukraine. Mit ihrem
Mann in Brandenburg angekommen. Der Ehemann starb an Krebs. Erfahrene
Probleme beim Zugang zur ART- und HCV-Behandlung . Sie hat grof3e Angst, ihren
HIV-Status preiszugeben. Sie wurde zur Arbeit des Gesundheitssystems in
Deutschland, zum Abschluss einer Krankenversicherung, der Suche nach einer
Klinik und den Bedingungen fir die Behandlung von HIV und anderen Krankheiten
beraten. Die Unterstlitzung erfolgte in Begleitung eines Spezialisten fiir
Infektionskrankheiten. Tatyana hilft als Freiwillige bei der Begleitung von
Migrantinnen, die mit HIV leben. Standiger Kontakt zu ihr, um psychologische
Unterstitzung zu leisten. Es wird zu aktuellen Themen beraten: Therapietreue,
Nebenwirkungen, Arzneimittelvertraglichkeit.

Artur, Oktober 2022, etwa 35 Jahre alt, Migrant aus Russland. In Berlin
angekommen. Erfahrene Probleme beim Abschluss einer Krankenversicherung und
beim Zugang zu einer ART-Behandlung. Arthur wurde zu der Arbeit des
Gesundheitssystems in Deutschland, dem Abschluss einer Krankenversicherung und
Bedingungen flr die Behandlung von HIV, Virushepatitis und anderen Krankheiten
konsultiert. Die Bereitstellung von ART-Medikamenten aus dem
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BerLUN-Notfallfaunds wurde unterstitzt. Standiger Kontakt zu Artur und Beratung
zum Zugang zur Behandlung.

Maxim, Oktober 2022, etwa 35 Jahre alt, Migrant aus Weilrussland. Befindet sich in
Berlin. Erfolgreiche Suchtbehandlung. Erfahrene Probleme bei der ART- und
HCV-Behandlung. Die Unterstitzung durch einen Dolmetscher wurde bereitgestellt.
Der Kontakt zu Maxim wird laufend gepflegt und beratend unterstuitzt.

Anastasia, Oktober 2022, etwa 30 Jahre alt, Fliichtling aus der Ukraine. In Berlin
angekommen. Erfahrene Probleme beim Abschluss einer Krankenversicherung und
beim Zugang zur Behandlung von HCV und Drogenabhéangigen. Sie wurde zur Arbeit
des Gesundheitssystems in Deutschland, zum Abschluss einer Krankenversicherung
und zu den Bedingungen fur die Behandlung von Drogenabhangigen beraten. Nach
der Verteilung landete sie in einem Fllchtlingslager in Kiel. Es wurde
Fernunterstiitzung geleistet (Ubersetzung, Verhandlungen, Suche nach einer Klinik),
woraufhin Anastasia erfolgreich OST-Medikamente erhielt. Es wird zu aktuellen
Themen beraten: Therapietreue, Nebenwirkungen, Arzneimittelvertraglichkeit.

Ksenia, Oktober 2022, etwa 40 Jahre alt, Migrantin aus Russland. Lebt in Berlin.
Hatte Probleme, ART- und HCV-Behandlung zu bekommen. Sie wurde Uber die
Einhaltung der Behandlung beraten. Die Bereitstellung von ART-Medikamenten aus
dem BerLUN-Notfallfonds wurde unterstutzt.

Ekaterina, November 2022, etwa 35 Jahre alt, Fluchtling aus der Ukraine. In Berlin
angekommen. Erfahrene Probleme beim Abschluss einer Krankenversicherung und
beim Zugang zu einer ART- und HCV-Behandlung. Sie wurde zur Arbeit des
Gesundheitssystems in Deutschland, dem Abschluss einer Krankenversicherung und
Bedingungen flr die Behandlung von HIV, Virushepatitis und anderen Krankheiten
konsultiert. Bis zum Abschluss einer Krankenversicherung wurde die Versorgung mit
ART-Medikamenten aus dem BerLUN-Notfallfonds unterstitzt. Nachdem sie eine
Krankenversicherung erhalten hatte, wurde sie in die Klinik begleitet, wo sie
erfolgreich behandelt wurde. Es wird zu aktuellen Themen beraten: Therapietreue,
Nebenwirkungen, Arzneimittelvertraglichkeit.

Maria, November 2022, etwa 35 Jahre alt, Flichtling aus der Ukraine. In Berlin
angekommen. Erfahrene Probleme beim Zugang zur ART- und HCV-Behandlung
sowie beim Akzeptieren des HIV-Status. Sie wurde zum Leben mit HIV, zur
Funktionsweise des Gesundheitssystems in Deutschland, zum Abschluss einer
Krankenversicherung und zu den Bedingungen fur die Behandlung von HIV,
Virushepatitis und anderen Krankheiten befragt. Sie wurde in die Klinik eskortiert, wo
sie erfolgreich behandelt wird. Es wird zu aktuellen Themen beraten: Therapietreue,
Nebenwirkungen, Arzneimittelvertraglichkeit.

Sergey, November 2022, etwa 50 Jahre alt, Fllichtling aus Kiew. Ukraine. Mit der
Familie in Berlin angekommen. Erfahrene Probleme beim Zugang zur Behandlung
von HCV und Drogenabhangigkeit. Sergej wurde zur Arbeit des Gesundheitssystems
in Deutschland und den Bedingungen fur die Behandlung von HIV, Virushepatitis und
anderen Krankheiten konsultiert. Es wurde Hilfe geleistet, um ihn zu einem Arzt fir
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Drogensucht zu begleiten, woraufhin er erfolgreich behandelt wird. Es wird zu
aktuellen Themen beraten: Therapietreue, Nebenwirkungen,
Arzneimittelvertraglichkeit.

Gennadiy, November 2022, Fllchtling aus der Ukraine. In Berlin angekommen.
Erfahrene Probleme beim Zugang zur Behandlung von HCV und
Drogenabhangigkeit. Ich suchte nach einer Mdglichkeit, mit dem Konsum
aufzuhdéren. Gennady wurde zur Arbeit des Gesundheitssystems in Deutschland und
den Bedingungen fir die Behandlung von Drogenabhangigkeit, HIV, Virushepatitis
und anderen Krankheiten konsultiert. Hilfestellung wurde durch Uberweisung an eine
Gruppe anonymer Betdubungsmittel in Berlin und online in Kiew geleistet.

Vlad, November 2022, ein Fllchtling aus der Ukraine. In Berlin angekommen.
Erfahrene Probleme beim Zugang zur HCV-Behandlung. Vlad wurde zur Arbeit des
Gesundheitssystems in Deutschland und den Bedingungen fir die Behandlung von
HIV, Virushepatitis und anderen Krankheiten konsultiert. Es wurde Hilfe geleistet, um
ihn zum Arzt zu begleiten, woraufhin er erfolgreich behandelt wird. Es wird zu
aktuellen Themen beraten: Therapietreue, Nebenwirkungen,
Arzneimittelvertraglichkeit.

Stanislaw, Dezember 2022, etwa 35 Jahre alt, Flichtling aus der Ukraine. In
Brandenburg angekommen. Erfahrene Probleme beim Zugang zur HCV-Behandlung.
Stanislav wurde zur Arbeit des Gesundheitssystems in Deutschland und den
Bedingungen fiur die Behandlung von HIV, Virushepatitis und anderen Krankheiten
konsultiert. Es wurde Hilfe geleistet, um ihn zum Arzt zu begleiten, worauthin er
erfolgreich behandelt wird. Es wird zu aktuellen Themen beraten: Therapietreue,
Nebenwirkungen, Arzneimittelvertraglichkeit.

Familie (3 Personen) Kovacs (Ehepartner HCV und HIV positiv, 1-jahriges Kind HIV
positiv). Friiher wohnte er in Tegel, jetzt hat er eine Wohnung in Berlin in der Nahe
des Hauptbahnhofs. Unterstlitzung und Fernzugriff. Staatsburger der Ukraine, sie
lebten vor kurzem in Russland, wo er sich Uber den Status informierte. Gemeinsam
mit lvans Familie meldeten sie sich in Tegel an und flllten die notwendigen
Dokumente aus. Begleitet das Kind in die Charite-Klinik (Hilfe bei der Ubersetzung)
und tut dies auch weiterhin. Sie begleiteten sie zu Arztterminen und halfen bei der
Beschaffung von Medikamenten. Wir haben ihnen geholfen, ein Bankkonto zu
erbéffnen, eine Versicherung abzuschlieRen und sie mit einem Apotheker bekannt
gemacht. Die Aussaat des Babys. Wir helfen weiterhin dabei, sie zum Kinderarzt zu
begleiten.

Ljudmila aus Tschernihiw. Sie lebt mit einem Freund in Berlin. Begleitende und
Fernunterstutzung. Ludmilla ist behindert. Gemeinsam meldeten sie sich in Tegel an
und flllten die notwendigen Dokumente aus. Unterstlitzung im Sozialamt, Hilfe bei
der Ubersetzung. Sie hat eine Versicherung, ein Bankkonto, erhalt ZMT und andere
Therapien. Wir missen uns nach Sozialwohnungen umsehen. Kontinuierliche
Unterstutzung.



27. Denis kommt aus Charkiw. Er lebt in Alt-Tegel. Unterstitzung und Distanz. Er fand
einen Arzt und veranlasste eine Substitutionstherapie. Unterstiitzung bei der
Beantragung eines Bechaydah flir einen Monat bei der Versicherungsgesellschaft
(zweimal), um eine HIV- und HCV-Therapie zu erhalten. Sie wurden in eine Gruppe
aufgenommen, die bei der Sozialisierung half. Ich habe einen Aufkleber in meinem
Reisepass. Ich werde ein Bankkonto er6ffnen und mich bei einem Arbeitsamt
anmelden.

28. Sergei kommt aus der Ukraine. Er lebt in Aschendorf. Ich helfe bei der Umstellung
aus der Ferne. Hilfe (Ubersetzung) im Sozialamt. Ubersetzung beim Arzt. Hilfe beim
Ticketkauf. Er lebt in einer Kleinstadt, Problem mit dem Arzt, nur in einer
nahegelegenen Stadt gefunden, die Frist Ende Januar. Méchte von ZMT
wegkommen.

29. Rostislav kommt aus der Ukraine. Begleitung zum Arzt, vor dem Termin.
Ubertragung. Alle anderen Probleme werden von ihm selbst gelost.

30. Yevgeniy aus der Ukraine (HIV, sehbehindert). Begleitung und Ubersetzung zur
Bestatigung des Behindertenausweises und zur Beschaffung von Rezepten.
Einspriiche, falls erforderlich.

31. Gela kommt aus Georgien. Sie lebt in Wiesberg, eine sehr kleinen Stadt.
Fernberatung und Ubersetzung. Ich warte auf die Versicherung. Ubersetzung vom
Arzt im Februar online. Gesundheitliche Probleme (Magen) erfordern eine Verlegung
in eine andere Stadt. Sie haben ein Formular fir zusatzliche Hilfe ausgefulit.

32. Renat Ibragim ist ein Kunde aus Tschetschenien.Er lebt in Wegberg. Er arbeitet aus
der Ferne. Hat aus der Ferne bei der Ubersetzung beim Arzt geholfen. Es gab einen
Wechsel von Heim zu Heim in einer anderen Stadt. Geholfen in der Aidshilfe KdIn.
Ich habe ihm einen Anwalt in Kéln gefunden. Hatte gesundheitliche Probleme, wurde
operiert. Umstellung der antiretroviralen Therapie auf Biktarvy. Er bekommt ein
Attest. Es wird zuséatzliche HIV-Leistungen beantragt.

Otyet bepl1YH

OtyetHbii nepuog 01.01.2022 - 31.12.2022

LleneBasa rpynna: « Jlioan, Bocnpunmumeele K BUY n BupycHbIM renatutam; ¢

JMogn c¢ npobnemamy HapKOTUKOB W niogu, xusywme ¢ BUY u BUpyCHbIM renatmuTtom,
KOTOpble ABMASATCSA MUrpaHTammn n 6exxeHuamm ns BoctouHon EBponei;

* MocTaBLUMKM MEANLIMHCKUX U couunanbHbIX yenyr, naptHepckue HIMO, CMU.

KpaTkoe onucaHue

BepJ1YH 6b1n ocHoBaH 26 mioHa 2017 roga B bepnvHe rpynnon MUrpaHTOB U akTUBUCTOB U3
BocTtouHon EBponbl (pycCkosA3blYHbIX) C OMNbITOM yNOTPebneHns u nevyeHns HapkoMaHum m
yCneLwHbIM OMbITOM couunanusaumm B lepmaHun.



MOTOK PYCCKOSA3bIYHBIX MUTPAHTOB CO CTa)XXeM ynoTpebrneHns HapKoTUKOB B epMaHuio wen
B OCHOBHOM W3 TMOCTCOBETCKMX CTpaH, Hambonee nocTpagaBwmx ot anngemumn BUY n
renatuTa.

Mpoporkatowmeca anugemmmn BUY, BMpycHOro rematmta um KOpPOHaBUPYCHOM WHMEKUUMN,
MHOIOYMUCIEHHbIE BOMHbI MMUrpauMmM Wu Kpusnc c OBexeHuamnm B perMoHe TpebyroT
HEOTNOXHbIX N 3HAYUTENbBHbIX YCUIMIA N0 0BecnevyeHnto 4OCTyna K fieYeHnto Ansi BCEX, KTO B
HEeM HyXgaeTcsi.

Mocne Hanmagenua Poccum Ha YkpaumHy B mapTe 2022 roga B epmaHuio, 0COGEHHO B
BepnuH, xnbiHynn 6GexeHubl ¢ BWY, BUpyCHbIM renatutom, HapkomaHuenh wn Apyrumu
3aboneBaHuamMu. Konnyectso 6exeHueB M3 YkpauHbl B lepmMaHum cenyac CocTaBnsieT OamH
MUMNNOH, B TOM 4Yncne okono 100 000 GexeHLeB, NPOXUBAKLLMX B HACTOsLLIEE BPeEMS B
BepnuHe.

PacnpocTtpaHeHHOCTb BNY-nHbekumnn B  YKpauHe cocTtaBnsieT 1,5-2%, a
pacnpoCTPaHEeHHOCTb YNOTPEONeHns  MHBEKUMOHHBIX HapkoTukoB — 1,26% HaceneHus
(otyeT INCB 2020). Mo aaHHbIM KOHAWMAC, Ha Hayano 2021 roga okono 350 000 yenosek
ynoTpebnann MHLEKUMOHHbIE HapKOTUKN B YKpauHe, 75% un3 KOTOpbIX MYX4YuHbl U 25%
XeHwmHbl. M3 Hux okono 200 000 4enosek 3aBucAT oT onnatoB 1 okorno 15 000 npoxoaat
OMMOMAHYIO 3aMECTUTENbHYIO TEpanuio.

My>X4nHbI C 3TUM KOMMNIIeKcoM 3aboneBaHnii 0CBOBOXAEHbI OT BOEHHOM CNy0bl B YKpauHe,
Tak yto okono 185 000 onmaTHbIX HAPKOMaHOB, B OCHOBHOM C OYeHb crabbiM 340pOBLEM,
OTNpPaBUNUCL B MPUHUMaIOLLNE CTpaHbl - 6OMbLUMHCTBO U3 HUX B MepMaHuio.

Mcxogsa mn3  3TOro, KOMMYECTBO MMUIPAHTOB C  XPOHUYECKMMU  NHMPEKLMOHHBLIMMK
3aboneBaHuaMM, B TOM 4ucrie BUPYCHbIM renatutom C, B NepmaHum MOXHO OLEHUTL B
15-20 Thicay 4enosek. Kaxabil gecaTbll M3 HuUX >kuBeT B bepnuHe. B 10 Xe Bpems
HeobXxoauMO y4YMTbIBaTb, YTO BepnnH npnHsan nogaenstowee yicno npegcrasutenen JIMBT,
cpean KOTOpbIX O4YeHb BbiCOKa 3aboneBaemMoCTb XPOHMYECKUMU  MHAEKLNOHHBIMU
3aboneBaHUAMM.

YKpaunHckmne 6exeHubl ¢ npobnemamu co 3gopoBbeM (BAY, BUpYCHbIN renatur,

HapkoMaHus, TybepKyrnes) 4acTo OCTalTCA OAHM, NOTOMY YTO HAXOASATCA B APYrOn CTpaHe

opueHTuMpoBaTbCs, oObWaTbCcs, M3yy4aTb SA3blK U HAaxXOAUTb  MO3UTUBHYKD,  He
ANCKPUMUHALMOHHYIO coumanbHyto cpedy. CTurma n AUCKpMMMHaLMSA B OTHOLLEHWUN NOAEN,
xmeywmnx ¢ BUY, n  apyrux yasBuMbIX rpynn, ycyrybnsembix ryMaHuTapHbIMU Kpuancamu,
OCTaloTCA IMaBHbIM MPEnATCTBUMEM Ha NYTU K a(pheKkTMBHOMY pearnpoBaHuio Ha aNngeMuto
BWY B pervone.

Puck nepegaum xpoHuyeckux 3abonesaHun, ocobeHHo BWY, TyGepkynesa v BUPYCHbIX
renatutoB, cpean [MMH, He oxBayeHHbIX couunanbHbIMU Cryx6amu 34paBOOXPaHEHWUS,
coctasngeT 6onee 50%.

MpoxuBatowme B bepnuHe pyccKOos3blYHbIE MUrpaHThbl, ynoTpebnsawolime UHHLEKUUOHHbIE
HapPKOTUKM, YaCTO OrpaHNYeHbl B YAOBNETBOPEHMN CBOMX OCHOBHbIX NOTpebHOCTEN — UM He
XBaTaeT BHYTPEHHEN curbl (MOMIHOMOYMS) U OCTYNHOW cpenbl (4aHHbIE€ YaCTUYHO OCHOBAHbI
Ha nccnepoBaHun beplTYH «BbisiBneHne cuctemHbix 6apbepoB 1 pecypcoB AN nHTerpaumm
W aganTauus pyccKosi3blYHbIX NoTpebuTenen HapkoTnkos B bepnuHe» (2019).

MHorune xmByT 6€3 QOKYMEHTOB, HE UMET MEOULMHCKOM CTPaxoBKK, HE TECTUPYIOTCA U HE
3HalOT, YTO CYLLUECTBYIOT XPOHWYECKMEe WHMEKUNOHHble 3aboneBaHusi. B 3TOT MOMEHT OHM
CTaHOBATCA WUCTOMHMKOM Mepedaydn  MHAEKUMOHHbIX 3aboneBaHnin W nNpegctaBnsioT
OnacHoOCTb ANSA OKpyXalLmx, Aaxe He oco3Hasas aToro. Jlioam 4acTto y3HaT o BUY unu



BUPYCHOM  renatute TONbKO Ha NO3gHen cTaguu, Korga yxXe HEeBO3MOXHO MOMOYb
nocTpagasLUnM.

LleneBasa rpynna cneundudHa M TPYAHOAOCTYNHA: OOMbLIMHCTBO M3 HUX HE FOBOPAT MO
HeMeLKM, pe3Bbl N Ype3amepHO TpeboBaTenbHbl, HE JOBEPSAIOT COLManbHbIM U MEAULMHCKAM
paboTHukam. B To e BpemMs noBnuaTb Ha BUPYCHbIX renatutos u BUY cpean HeneranbHbIX
MUIPaHTOB.

K aton kateropmm otHocaTcs aktuBuCTbl BerLUN, koTopble BMecTe ¢ coTpyaHukamu Berlin
AidsHilfe eV peanusytoT npoekT «lloggepxka nogen, NOLABEPXKEHHbIX PUCKY 3apakeHus
BWY n BupyCHbIM renatuTom, ¢ UCTopren 3noynotpebneHms HapkoTukamm». 3a nocrnegHme
aea roga bepllYH npogemoHcTpmpoBan cnocobHOCTb BbICTPO aganTMpoBaTbCH K HOBbIM
Bbl30BaM, ObICTPO CMpPaBnATbLCA C KPU3UCHBIMU CUTyauUsSMU M NPEAOoCTaBNATb N0AAM
HeobxoguMble UM ycnyru, cBA3aHHble ¢ BY, BupycHbIMM renatntamm n HapkomaHuen. Mol
B35 Ha cebsl OTBETCTBEHHOCTb 3a NpefocTaBfieHue YCnyr npeactaBUTeNsM KIoyeBbIX
coobuwecTB. Kak coobuecTBo, B Xoae NpoekTa Mbl Nprobpenu onbIT 1 MOHUMaHWe TOro, YTo
HY)XHO  MpeacTaBUTENsaM LeneBbiX rpynn npoekta W KakouW Bug nomowm Haubonee
appeKkTmBEH.

€ No pasHbIM KaHanam CBA3u:

1. OYHbIE MHAMBMAYAIbHbIE KOHCYNbTAUUKN C paBHbIMU; 2.

[uncTaHuMOHHas KOHCynbTaLms B popmaTe «paBHbIN-paBHOMY»; 3.

rpynnoBoe KOHCyNbTUpoBaHue; 4. KoHcynsTrauus Yepes urpy

«BmecTe 3Haem bonbLuex»; 5. MHdopmMaums o cante n coumanbHbIX

ceTax; 6. NoBbllWeHMe 0cBeAOMMNEHHOCTU NYTEM y4acTus B

napTHEPCKUX meponpuaTusax; 7. NosbilleHne ocBe4OMIEHHOCTH

nocpencTtsomM nHTepBbo B CMU; 8. MHopmunpoBaHue Yyepes oencTBus Ha

ynuue; 9. IHdopmauus 1 noBbiLeHWe 3HAHUIW NyTEM y4acTus B

TEXHUYECKUX BCTPEYax ¢ MEAULNHCKUMUY IKCNepTamu.

10. Meaunko-coumnanbHas nogaepka YrneHoB LeneBon rpynmebl.

1. NHOouBmayanbHOe KOHCYNbTUPOBAHWE OYHO W Ha PaCCTOSHUW MOCPEACTBOM JIMYHbIX
KOHTaKTOB CO CBepCTHMKamu. Jltogm, obpauatowmecs B bepJTYH 3a nomolbto no
pasnu4yHbIM coumanbHbIM, U3NOTOrMYEeCKUM, MCUXONOrNYECKUM U MEeQULIMHCKUM
BOMpoOCaMm, y3Hanu BCe O AMarHOCTUKe, NpodunakTuke u fevyeHmm supycHoro renatuta C,
BUY n apyrmx nHdekumoHHbIx 3abonesaHnii. Bce y4acTHUKM NpoekTa umeroT

yCrnewHbl OnbIT JevyeHnsa BupycHoro renatuta C, BUY un  gpyrux MHMEKUMOHHbIX
3aboneBaHun. MHdopmaunsa B OOHOPaAHrOBOW CeTM AOCTaBnsAnacb Kak JIMYHO, Tak W
yaaneHHo 4yepes

MecceHoXepbl U TenedoHHble 3BOHKN. Yepes codhuHaHCMpOBaHUe Bbinn
npovHdopMmnpoBaHbl 6exeHubl B Apyrux ropogax MepmanHun. Beero 6bino nposeageHo 352
MHOMBUAYaNbHbLIX KOHCYNbLTauun ¢ 36 KnMeHTamu.

2. ExeHegenbHO Npoxogunu rpynnoBble KOHCYNbTaLMKW, Ha KOTOPbIX rpynna noaaepKKu
BepJ/TYH Takke paccmaTtpuBana m obcyxgana BOMpoOChbl, CBA3aHHbIE C OWArHOCTMKOM U
neveHmem BupycHoro renatuta C, BUY n gpyrux nHgekumoHHbix 3abonesanHun. B rpynne
OOWH Y4eroBeK Nony4nn MHOpMaUMIo O AMArHOCTUKE, NPOMUNakTUKe N onbiTe fevYeHns
BIC oT HecKOnbKuX 4ernoBek OAHOBPEMEHHO. OTO MOMOIMMO MM fyylle OUEHUTb CBOM
NNYHBIE PUCKM U BbIFOA4bI MPU ANArHOCTMKE, NPOUNaKkTUKe U NIeYEeHUN BUPYCHOrO renatuTa
C, a TakKke Npu MPUHATUN PELLUEHUN O CBOEM MeOMUMHCKOM obGcnyxumBaHuu. Kpome Toro,
rpynnsl B3aMMOMNOMOLUUM Mpeanarany yyacTHUKaM npoekTa NoAAepXKy BO BpeMs NeveHus.
OHu cmornn nogenuTbCA CBOMMM YyBCTBaMM MO MOBOAY CBOEr0 JleYEHUA M NOMy4vnu



COOTBETCTBYIOLLYIO 0O6paTHYO CBA3b OT TPynnbl O TOM, Kak NPEOAONETb HEraTUBHbIE YyBCTBA
no noBoay WX fedyeHud. 3a OTYETHbIN nepuog npoeegeHo 49 3acemaHui. CpegHee
KONMNUYeCTBO Y4YacTHUKOB B Kaxxgon rpynne konebanoce oT 5 po 12 4enosek.
HenocpeacTBeHHbIM, O4YHbIM

KOHCYNbTMPOBaHMEM NO BONpOCaM ANArHOCTUKK, MPOUNAKTUKN U NTIEYEHNS

BupycHoro renatuta C, BUY wn gpyrnx WHMEKUMOHHbIX 3aboneBaHuin 4epes rpynnbl
CaMOMnoMoLLM Oblno oxBavyeHo 17 YerioBek.

3. KoHcynbratmBHass urpa «Bmecte 3Haem 6onble» oOpraHu3oBaHa COBMECTHO C
napTHepckon opraHusdaumen «Verein Positive Ukrainians:innen in Deutschland eV». «B urpe
NpuHANKN yyactue B6exeHubl 13 YkpauHbl, BUY-nHdunumpoBaHHble 1 nogn ¢ npobnemamu
HapKkOTUKOB. PopmaT urpbl No3Bonun 6onee HENPUHY>XOEHHO K yrnybGneHHo obcyauTb
pUCKM 3apaxeHnsa renatutom C, a Takke cnocoobl

NPOUNAKTUKN U nedveHnss 60ne3Hb.BonNbLUMHCTBO y4aCTHUKOB OCTaNUCh OYeHb [LOBOMbHbI
urpon.Bcero B urpe yyacteosano 10 yenosexk.

4. VIHopmauma Ha canTe opraHusauum m B coumanbHbix ceTsix. Cant _ u Berlun Ha
ctpaHuue Facebook "Berlun Community Berlin® WHdopmaums 0 X1U3HU 1 OeATenbHOCTU
opraHu3auun perynsapHo nybnukyerca. MIHbopmMaumsa cOOTBETCTBYET NPOrpaMMHbIM - LIENSM
bep/TYH n uenam peanunsyemblx B HacTosillee BpeMs MPOEKTOB, BKMYasi BOMPOCHI,
Kacatowmecs AnarHoCTukK, NpodnnakTukn n nedeHns supycHoro renatuta C. Cpasy nocne
Ha4yana BOWHbI coTpyaHukn bepJ1YH paspabotanu nogpobHbIn

CnpaBoYHUMK Ans 6exeHueB 13 YkpanHbl. CpaBovyHMK COQEPXKUT anrOpuTM TOro, YTO HYXKHO
aenatb B YkpavHe u l'epmanHnm, 4Tobbl NONy4YMTb CBOEBPEMEHHYIO

MEOVLMHCKYI0 1 coumanbHyto nomowb. CTpaHnua vata Facebook nossonsiet

HanpsiMyto obLLaTbCsa € KNMeHTaMn opraHmsaumun. Y ctpanuubl Facebook 420

noanuncynkos, a B Yate Watsap Messenger — 25 nognucymnkos.

5. UHdopmauusa yepes yyactme B NnapTHEPCKUX YY4EOHbBIX MEPONPUATUAX.

* [lpn nopgpepxke PlusUkrDe npuHaTO y4yacTme B dopyme pgnd nwogen ¢
HapKo3aBMCUMOCTLIO. B TeyeHue gByx gHen coTtpyaHukm bepllYH npepncrasnanu paboty
opraHm3auum un  OTBEYanM Ha BOMpPOCbl YyyacTHWKOB dopyma. OTaenbHbiM  BGnokom
MHopmaumm ctana npeseHTauus «lenatmt C. YTo HYXXHO 3HATbY.

MpeseHTauunsa Bbi3Basia MHOXECTBO BOMPOCOB U OXMBNEHHYO AUCKYCCUIO cpeaun

y4acTHuKoB cbopyma. Ha BcTpede npucyTtcTeoBano 25 yenosexk.

* [Mpn nogaepxke PlusUkrDe npuHAT TpeHUHr «CTurma n guckpumuHaumsay. B nekumax wm
nnYHbIX 6ecepax GbINM paccMOTPeHbl BOMPOCHI ANArHOCTUKKU, NPOMUNaKTUKA U feYeHus
BupycHoro renatuta C, BUY n gpyrux nHpekumoHHbIX 3abonesaHunin. B ceccum npuHanm
yyacTtume 35 4enosek.

6. MapTHepckue BCTpeun no oT “n
YIN4HblE€ akUunnN Ha noBbILLEHNO OCBEOMJ1EHHOCTMW.
y4vyacTtune

* 15 masg 2022 roga npowen exerogHblin [eHb namaTtu nwogen, ymepwmnx ot CM0a. Bot
yXe NATb feT K MemMopuarny C KpacHOM JeHTOW npuxogaT uneHbl bepllYH, ctaBwuve
cUMBOMIOM 0OOpbOblI C anNMAEMMEN M MECTOM MaMAaATU Opy3en, 3HaAKOMbIX U Onn3Kux,
NUWNBLUMXCA OCTYNa K AMArHOCTUKE U NEYeHU0 MHMEKUNOHHBbIX 3abonesaHuin. ymep. B
akumm npuHanm yqactmne 10 yenosex.



* 26 ntoHa 2022 roga bepJTYH npoBen exerogHyto akumio «llogaepxka.

He HakasbiBan. [logoepxunBan, a He HakasbiBany». AKUMS HanpasrieHa Ha peanusauuio
ryMaHHOW HapKOMONUTUKNA, U3BMEHEHME OTHOLLEHMS OBOLLECTBA K NOTPEOUTENAM HAPKOTMKOB
n obecneyeHne OocTyna K NEYEHMNIO XPOHMYECKUX MHADEKLMNOHHBIX 3aboneBaHum, TakMx Kak
BWY, Ty6epkynes un BupycHble renatutobl. [peactaButeny napTHEPCKUX OpraHu3auuini, Hawm
Konneru n gpysbs n3 Deutsche Aidshilfe eV,

Berliner Aidshilfe eV n PlusUkrDe OcHOBHbiIMM Temamu ObinnM NoOAEp)KKa KEHLUMH W©
MaTepen, ynotpebnsowmx HapKkoTUKK, NOMOLWb BexeHuam 13 YKkpavHbl, KOTOopble NpoxogaT
3aMecTUTENbHYO Tepanuto, nedyeHmne BUY, BupycHoro renatuta u

CBSI3aHHbIX C HUM 3aboneBaHuK, [JeKpUMUHANM30BaTb XPaHEHNe HapKOTUKOB U OTMEHUTb
HakasaHue 3a yrnoTpebneHne NCnxoakTUBHBLIX BewecTB B akuum npuHanu yyactme 6onee 30
YenoBexk.

» Deutsche AidsHilfe nogoepxana yyactme B koHdepeHuumn «[lMo3uMTMBHbIE BCTpeUn —
*un3Hb ¢ BUY» 7-11 uiona 2022 ropga. KoHdepeHums npoxoamna B hopmarte open space,
rae Kaxablin Mor BblibpaTb MHTEpecyowmne ero Nnowaaki Anst BCTpeu.

CotpygHukn BerLUN eV aktmBHO y4dacTBOBanu B 4eTblpex paboumx ceccusix, oTcTavBas
JOCTyn K AuarHocTuke, npodunakTuke n nedeHuno supycHoro renatuta C, BUY un  gpyrux
NMHEKUMOHHBIX 3aboneBaHuiA. BbiBogbl M pesynbratbl paboTbl cotpygHukoB BerLUN eV
BOLLMM B UTOrOBYH) Pe30onioumio KoHdepeHumn. Bcero Ha aTux BCTpevax MpUCyTCTBOBaNo
okono 60 yYenoBsek.

* 21 mona 2022 r. 6epnuHckue HIMO, B Tom uumcne BerLUN eV, pabGoTtawwme B cdepe
NPOOUNAaKTUKN N 340paBOOXPaHEHUs, U NPeaCcTaBUTENN OPraHoB BracTu opraHmM3oBann 25-n
HauMOHamnbHbIM  OeHb namaATM  ngen, normbwmx B pesynbrate  aHTUryMaHHoOW
Hapkononuntuki. [lo crnoBaMm  YMNOHOMOYEHHOIro heaepanbHOro npaBUTENbLCTBA MO
HapkoTukam bBypkxapga BnwuHepta (COIMNIM), B 2021 rogy 6bino 3apernctpupoBaHo 1826
CMepTen, CBA3aHHbIX C HapKkoTukamu, 6onblie, Yem 3a 20 ner. MNpeactasutenn BerLUN eV,
coobLecTBa NOAEN C ONbITOM NEPEMELLEHNSA MU yNOTPebneHna HapkoTukoB B [epmaHnn 13
BoctouHon EBponbl, ykasanun Ha HepelweHHble npobnembl — [AOCTYyNn K JIeYeHUto
XPOHUYECKNX MHAEKLUMOHHBIX 3aboneBaHnin — U MPenrioXunu peLlleHns, Kak coobLuecTBo
MOXET NOBMUATH Ha CHWXeHue 3aborneBaeMoCTU M CMEPTHOCTWU. NHogen, ynotTpebnstowmx
HapKOTUKM 1 xumBywnx ¢ BWY wn BupycHbim renatutom. Ocobyio TpeBory Bbi3biBaeT
yBENMYEHNE umucrna OGexeHUeB M3 YKpauHbl, KOTOpble YXe YMNoTpednanuM HapKOTUKM U
KOTOPbIM O4YEHb CIOXHO NPUCNOCOBUTLCA K HOBbIM

YCINOBUSIM XXM3HWN B YyXOM cTpaHe. B akummn npuHanu yyactne 6onee 70 yenosek.

* Yyactne B meponpuatum "5th PLUS Forum BcTpedaetrca ¢ KommuTtetom 3KcneptoB Mo
Hapkonorun" 4-6 okTabpsa B Mambypre. bbinv npeactaeneHbl pesynstaTtel BerLUN. Jlekums
Bbl3Baria OXWBMEHHYIO AUCKYCCUIO O NpobnemMax MUrpaHTOB, XMUBYLUMX C WHEKLUNOHHBIMN
3aboneBaHUAMK, B TOM YMcne ¢ BUPYCHbIM renatutom C.

* 1 pekabpsa 2022 r. coctosnacb akuus no cnydato BcemupHoro gHs 6opbbel ¢ BUY
COBMECTHO C rpynno wmurpaHtoB «bekamy», BbepnuHckon opraHmsaumen Aidshilfe w
PlusUkrDe. Akuua npowna nepen bpaHgeHbyprckumm Bopotamu B bBepnunHe. Mol
pacckasanu o npobnemax MurpaHToB, >uBywmx ¢ BWY, n npussanu npaButenbcTBO
FepmaHum 1 HawnX HeMeLKnx apy3en n konner pabortatbe Hag obecneveHnem



paBHOro goctyna K nedexnuto BUY un gpyrux nHpeKUmMoHHbIX 3aboneBaHuin, oCOOGeHHO Ha
paHHUX CcTagusx, Korga MeduuuHCKas CcTpaxoBka elle HegocTynHa. Mbl BmecTe C
ocTanbHbIM MUPOM MPU3bIBAEM K TOMY, YTODObI NPULLIIO BPEMS OS5 paBeHCTBa, MOTOMY 4TO
TOIMbKO NyTeM YCTPaHEHUA HepaBeHCTBa Mbl MOXEM OCTaHOBUTb

anngemuio BUY. Mol pasroBapmBanu ¢ NMpoOXoXMMU N pacckasbiBany UM, Kak npoluen AeHb.
Bcero B akumm npuHanu yyactme 6onee 50 yenosek.

* Bctpeva ¢ ynonHomouveHHbIM (hbeaepanbHOro npaBUTENbCTBA MO TyMaHUTApPHOM MOMOLLN
Bepbenem Kodnepom B Tagesspiegel. Yoanocb kpaTko obCcyanTb akTyanbHY MOBECTKY
MEOMKO-COUManbHOM MOMOLLUM MUrpaHTam, B TOM uncrne G6exeHuam u3 YkpauvHbl. Bectpeda
coctosanack B cotTpygHudectse ¢ Berlin Aidshilfe n PlusUkrDe.

BMECTO TOrO.

* 18 okTabpa 2022 r. cotpyaHukmn BerLUN npu nogaepxke Berlin Aidshilfe npuHanu yyactue
BO BCTpeye C BuHHM BbaHMMON, ncnonHuTenbHbIM anpektopom KOHIMAC v samecTutenem
leHepanbHoro cekpetapsd OOH. MaBHLIM BONPOC, KOTOPLIN MHTepecoBan r-xy BuHHKM, —
OOCTYN K AMarHoCTUKe, NeYeHUIo U yxody AN He3acTpaxoBaHHbIX U HE3aperncTpMpoBaHHbIX
nogen, xmeywmnx ¢ BUY n gpyrummn XpoHMYecKMMU  UHEKUMOHHBbIMK 3aboneBaHUsIMU.
Beceabl kacanucb nonoxeHus GexeHuUeB U3 YKpauHbl, a Takke TeMbl NPOMUNAKTUKA U
yKpenneHnsa sgopoBbs. [pynna aktusuctoB beplJlYH cocpepotoumnace Ha npusbiBe K
CO30aHuI0 CTPYKTYpbl Ana Bcex BUY-no3anTuBHLIX ntogen ¢ pycCKOA3bIYHBIM MPOLUSbIM U
ONbITOM YNnoTpebrneHns HapKOTUKOB, YTOBLI CBA3ATLCS C HAMW HaMNpsiMyto, nogaepXatb Ux u
npegocTaBUTb UM HEOBXOOUMYKD MeOUUUHCKYHO nomollb. OCHOBHbIMU 3afavaMu SBRSKOTCA
bopbba co CTUrMOM U NpeaocTaBrneHne LieneBbiX BO3MOXHOCTEN NPOMNaKTUKL N NIEYEHNS
Ana notpebutenen HapkOTUKOB. B obLiecTBe CyLLECTBYIOT XOpOLUME CETEBblE MOAXOAbI,
KoTopble Heobxoaumo O6beavHUTb C MEeOUUMHCKMMWU CTPYKTypamu, 4ToObl caepxatb u
ocTtaHoBUTb anngemuio BUY. Kpome Toro, aktmeuctel bepllYH notpebosanu Bkrto4eHUs nx
B UMeTb OOCYXOEHWST BO3MOXHOCTb M MNPOLECCHI MPUBHECTUM MNPUHATUS CBOW PELLUEHWUN
KOHKPETHbIV BNacTAMMU, OMbIT. YTOObI

7. ndpopmuposaHue vepes nHtepsbio B CM. OTtuet o pabote BepJlYH B

nogkacTt Ha pagmo «KocMo no-pycckm». Hepes pycckossbl4HOE pagmMo Mbl CMOITIN
nNpovHOopMnpoBaTh Gonee LWMPOKYH ayauTOpuMo O BO3MOXHOCTM MOMOLUM MUrpaHTam U3
BocTtouHon EBponbl, MHEKUMOHHbIMK Xusywnm ¢ BUY, 3aboneBaHusiMn. HapKoMaHUeER,
BMPYCHbIM Bbinn Takke renatMtoM yCTaHOBMEHbI U APYTMMW KOHTaKTbl ¢ gpyrumu CMI.

8. UeneBas rpynna nony4ymna MeEOMLUMHCKYID M couuwanbHyto nogaepxky. lNMocrnegyowimne
OEeNncTBusa NpoBoaunmcb B opme OYHOro U OUCTaHUMOHHOIO BEAEHUS AEN CO Cnegyowmmm
3agayamu:

» Co3gaHue n nogaepkaHne kaHana CBsi3av C 3aKasdmkom; * BbisiCHeHne Bcex o6CcToATENbCTB
aHaMHe3a KrvMeHTa (guarHos); * UHPOPMMPOBATb O CUCTEME 3O0PaBOOXPaHEHUS B

lepmMaHum; * MHOPMMPOBATL O OOCTYMNE K JNIEYEHUI0, HAXOoOAUTb Bpayen, 3anncbiBaTbCs Ha
npuem K Bpady; * NepeBoa nucem, MEANLIMHCKUX PEKOMEHAALNN U OPYTNX JOKYMEHTOB
Hemel,

* BECTM NEPEroBOpbl HA HEMELIKOM SA3blKe, KOrda KIMEHT NPUXOOUT B KITMHUKY, B KIMMHUKE Kak
BbICTyNnaTb B Ka4eCcTBe NepeBog4nKOB

« T[lomMowb B MOMyYeHMM U Bblga4ye Has3Ha4YeHHbIx nekapctB ¢  OkasaHue
NCMXO3MOLIMOHANbHOM MoaaepXkm ans obecnevyeHms yCneLwHoro ucxoga nHTerpaumm
3aKpennTb KNUeHTa B CUCTEME 3OpaBOOXpaHeHust [epmaHui;



* [pn HeobGxoaMMOCTM nogaepkKka KnmeHTa B ero nHTerpaumm B coobuiectso bepJTYH nytem
y4yacTus B rpynnax caMmonoMOLLM 1 ApYruX ycriyrax nogaepkku, npeanaraembix
opraHusauuen;

* coobuwaTh, 3anMcbiBaTh M MOBTOPSTL pPe3ynbraThbl NPOEKTa.

Bcero 6bino ocyuwecteneHo 65 gen conpoBoxaeHust. M3 HUX 17 ObIIM OYHbIE 3BOHKM
(Mpunoxenne 1) n 48 — mexagyropogHue 3BOHKW. Bce nepBoHayarnbHble KOHTaKTbl C
3akasyMkaMy nNpoekTa npoucxoaunu B npegenax bepnvHa, BkNo4vas criydam TPaH3UTHBIX
noesaok Yyepes bepnvH B apyrune peaepanbHbie 3eMin.

Bo Bpems conpoBOXAEHMWS, Kak NPaBuo, NauueHTOB C OrpaHMYEHHON MOABMXHOCTBIO, OHU
MHAOPMMPOBANKN NALMEHTOB O AUArHOCTMKE, NPOMNaKkTnKe 1 NeYeHnn BUPYCHOro renatuta
C. Y 2 KNueHTOB MpaKTMKOBANOCb HakasaHue 3a aAMWHUCTPaTUBHOE NpaBoOHapylUueHue B
BUae

OHW BbI3BaNNCb MOMOYb C OpraHmn3aumnen. Y obomx Obin yCneLHbIn OnbIT JIeYEHUST BUPYCHOTO
renatuta C.

OBaxabl cobvpanu rymaHuTapHyl0 NOMOLLb ANs foAen, ynotTpebnsaiowmnx HapkoTUKU B
YkpauHe. lopoga Kves n [MontaBa nonyyvnu wwnpuupbl, UMbl ANS UHbEKUWUA, YCTPONCTBa
ansa 6esonacHoro ynotpebneHnsa ncMxoakTUBHbIX BeELLECTB, CPeACcTBa ANna NpPounakTukm un
nevyeHns TpoPU4ECKMX S3B.

WHankaTopbl:

MpenctaBuTenn LeneBon rpynnbl, OXBa4eHHON npoektom - 305

KOHCynbTaumm cotpyaHunkoB beplTYH B pamkax npoekTa - 6onee 1000 cnyvyaeB nogaepxku
npegcrasuTenen Leneson rpynnol - 36

CTpaHbl NpoUCXOXOEHNS HaWKnX KIMEHTOB: YKpanHa, Poccnsa, benapycb, Mongosa, pysus,
JNlatBug, Jlutea, KasaxcTtaH.

[lokaszaTtenbCTBOM KadecTBa Halwlen paboTbl sBnsetrca TOT akT, 4To K HaM 3a
KOHCynbTaumen obpallatoTcs Kak cTapble, Tak U HOBble KNMeHTbl. Kpome Toro, Mbl 4OCTUIMN
0CODEHHO Ba)HOro MokasaTernsi, @ MMEHHO, YTO BO MHOTMMX Cy4vasix HalW KOHCynbTaumm m
paboTa ¢ aMuUrpaHTaMy HauMHaKTCs C KOHcynbTaumm n nepenuckn 4O npubbitnsa 6exeHues
B [epmaHuio, 4to obOneryaetr peweHne MHormx npobnem. Takke HeocnopuMbIM
OOCTWXKEHMEM  SABMnsieTcs TO, 4YTO umsA coobuwectBa bepl/lYH npusHaHo Hemeukumun
rocydapCTBEHHbIMW AeATensaMu W npeactaBuTens My MeOuUMHCKMX crnyxb, a Takke
pyKOBOAUTENSMW, COTPYOHUKAMM U NpeacTaBUTENSMU  MEXOYHaApPOOHbIX OpraHu3auun
nogen, ynotpebnsowmx HapkoTuku, n pykosoautensamm HIO M3 NoCTCOBETCKMX CTpaH.
cTpaH BoctouHon EBponbl u LleHTpanbHOM As3uu, M3 KOTOPbIX HambonbluMi ApUPOCT
GexeHueB ¢ BUY n renatntom C, nockonbky noTpebutenn HapKoTUKOB B 3TUX CTpaHax He
MMeIT JOCTyna K neveHuto renatnta u BUY, koTopoe o4eHb Joporo.

MapTHepckne opraHmsaumn: Berliner AidsHilfe eV, rpynna «Bbekam», PlusUkrDe eV
(Accoumnauus nwogen, xmeywnx ¢ BWY), German AidsHilfe eV, Fixpunkt eV, Vista eV,
EuroNPUD, INPUD, ENPUD, HelpNowDe, Via in Berlin eV, EHRA.

HekoTopeble criydan conpoBoxaeHus (36 Yenosek, Bce CO CBA3aMU B bepnvHe):

1. Buktopus, mapt 2022 r., ctapue 40 neT, 6exxeHka 13 CnaesaHcka, YkpanHa. 3axogu
MapT Ha cknage B Jlennuure. boinn npobnemMel ¢ AOCTYNOM K NIE4EHUI0 HAPKOMaHMWMU.
KoHcynbTnpoBanack no pabote cuctemMbl 34paBooxpaHeHns B [epMaHum, B YaCcTHOCTU Mo



NONy4YeHUo MegULIMHCKOM CTPaxXOBKU, MOUCKY KIUHUKN 1 YCNOBUA AN NIEYEeHUss HapKOMaHWW,
BWY, BupycHoro renatmnta n gpyrmx 3abonesaHui. [NlomMmolwpb OkasbiBanu B KOMMaHWM Bpayven
HapkonoroB. Takke Obina ycTaHOBMNEHA CBS3b C COOBLLECTBOM AN NOAAEPXKKN Ha aTane
KoppekTupoBku. [Nocne pacnpeaeneHnsa Buktopusi okazanack B narepe ans 6exeHues B
BpayHwBenre, rae He nonyyuna neyeHus M BepHynacb B narepb B Jlemnuure. Tam oHa
CTONKHynacb ¢ npobnemamu C agMUHUCTpauUMen nareps U3-3a packpbiTUs CBOEro
BWY-cTtatyca n, no ee crnosam, u3-3a AUCKPUMUHALMOHHOIO OTHOLLEHUWS NepcoHana narepsi
K HEWN N HECKOMNbKUM OpYrum

GexeHuam-HapkomaHaMm. bBbinn  ycTaHOBNEHbl KOHTaKTbl C aABOKAaTOM W OKalaHa
ncmxoriornyeckasi nogaepxka.

2. Ilobosb, mapT 2022 r., ctaplie 50 neT, 6exeHka u3 [JHenpoasepXUHcKa, YkpavHa.
Mpnbbin Ha cknag B Jlennuure B mapTe. bbinn npobnembl ¢ 4OCTYNOM K FIEYEHMIO
HapkomaHuu. KoHcynbsTupoBanach no pabote cuctemMbl 3gpaBooxpaHeHns B fepmaHnn, B
YAaCTHOCTM MO MOMYYEHUIO MEOULMHCKOW CTPaxoBKW, MOWUCKY KIWUHUKW W YCrOBUKA Ans
nieyeHns  HapkomaHuu, BWY, BupycHoro renatuta wu pgpyrux 3abonesaHui. [MomoLlb
oKasblBanM B KOMMaHuu Bpaden-HapkonoroB. Takke Oblna ycTaHOBNEHa CBSA3b C
coobLwecTBOM ANA NoadepXkku Ha atane KoppekTupoBku. lNMocne pacnpepenenuns J1io6oBb
oKasanacb B narepe ans 6exeHueB B AaxeHe, rge ycnewHo Bnunacbk B nporpammy. Mol
NPO4OIIKaNM CBA3bIBATLCA C HEW, YTOObI OKasaTb €M NMCUXONOTNYECKYH0 NOAOEPXKKY.

3. Makcum, 6onee 30 nert, 6exeHel, n3 Kneea, YkpanHa. MNpubbin B bepnun B mapte 2022
roga. Nomolb okasaHa B npueMHOM nokoe npenaparamu 3MM1T.

Bbinu gaHbl KOHCYNETauumn No paboTte cucTeMbl 3gpaBooxpaHeHus B [epmaHuu, B

YaCTHOCTM MO OPOPMIMEHNI0 MEONLIMHCKOWN CTPAaXOBKU, MOUCKY KITMHUKW W YCNOBUIA

ANsA nedveHns HapkomaHumn, BUY, BupycHbix renatntos un apyrmux 3abonesaHui. MNocne
pacnpegeneHus B MioHxeH nocnegoBana yaaneHHasa nogaepka: nouck npakTukn, nepesog
OOKYMEHTOB, NeperoBopbl ¢ MeanepcoHanom. Makcumy ato ygaetcs

nporpamma BkntoyeHa. llocne marasavHHOM Kpaxu OH Gbln NPUroBOPEH K OAHOMY roay
nuweHnst ceobogbl. TepMuH OblT 3aMeHeH Ha wucnpaBuTenbHble paboTbl. OkasaHue
MHAOPMALIMOHHO NCUXONOTMYECKOW NOAOEPKKN.

4. Opui, mapt 2022 r., 6exxeHel, ¢ BocToka YkpauHbl. [pnbbin B bepnnH. OrpaHnyeHHble
BO3MOXHOCTU, NepeaBuraeTcs Ha nHBanuaHom konsicke. McnbiTeiBan npobrnemsl ¢ 4OCTYNOM
K APT 1 neveHuio Hapko3dasmcumocTn. Cepresi NPOKOHCYNLTUPOBanu no paboTe cuctemsl
34paBooxpaHeHnsa 'epmaHum 1 ycnosuam neveHna BUY, BMpyCHbIX renaTtntos 1 gpyrnx
3aboneBaHun. EmMy nomornn oTBecTn ero K Hapkomnory n MHGEKUMOHMUCTY, NOCMe 4Yero OH
ycneLHo npoxoauT nedeHuwe. KoHcynbTaumm [aAOTCA  Ha  akTyalnbHble  TeMbl:
NPUBEPXKEHHOCTb K Tepanun, noboyHble adhdekTbl, TEPEHOCUMOCTb NpenapaTos.

5. WMHHa, anpenb 2022 r., okono 40 nert, 6exeHka u3 Kueea, YkpanHa. Npubsin B bepnvH B
MapTe. 9 mecsueB bepemeHHocTU. Bbinn npobnemebl ¢ goctynom k APB-Tepanum 1 goctyny
K

rmHekonornyeckum  ycnyram.  bBbinv  gaHbl  KOHcynbTauum no  pabore  cuctemsbl
34paBooxpaHeHna B [epmaHun, B YaCTHOCTU NO OOPMAEHUID MEeANUUHCKOW CTPaxoBKM,
MOWCKY KITMHUKM 1 ycrioBuin ans neveHunsa BUY, BupycHoro renatuta un gpyrux 3abonesaHuin.
Mocne pasgaun B lNaHHOBepe Obina okasaHa NMOMOLWb B CBS3M C BoroHTepoM bepllYH B
laHHoBepe Cepreem. OHa ycnelwHO npuUHANa yvyacTue B nporpaMmme M pogurna 3gopoBoro
pebeHka.

6. Bnagumup, anpenb 2022 r., ctapwe 30 net, 6exeHel n3s Kuesa, Ykpauna. Npuwen B
MapTe C XXeHon u aodepblo B BepnuHe. MHBanung, 6e3 Hor. Bbinv npobnemsl ¢ 4OCTynoMm K
neyeHuo



HapkomaHuu. [Momowb oOKaszaHa B npuemMHoM nokoe npenapatamu 3IMT. Bbinu AaHbl
KOHCynbTaumMm no paboTe cuUCTEMbl 34paBOOXpaHEHMs B [epmaHuu, B 4aCTHOCTU MO
OhOPMNEHNID MELMULMHCKON  CTPaxOBKM, MOWCKY KIMHUKA W YCMOBUA AONS feYeHus
HapkoMaHun, BWY, BupycHbix renatmtoB u  gpyrux 3abonesaHui. bBbina okasaHa
pasHoobpasHas nogaepkka, MHpopMaLnoHHasa n

ncuxornornyeckasi nogaepxka.

B unioHe, nocne ncrtedeHus cpoka apeHabl KBapTupbl, OH nepeexan B Jleep. Haxogutca Ha
nedveHuu. MogroTtoBka k NpoTedy Horu. KoHcynbTaumm 4atTca Ha akTyarnbHble TEMbI:
NPUBEPXKEHHOCTb K Tepanun, NoboyHble 3deEKTbI, NTEPEHOCUMOCTL NPenaparos.

7. Ctanncnas u HOnuga, anpeneb 2022 r., 6exeHubl n3 YkpanHebl. [Nprbbin B bepnuH.

Y Hux Obinn npobnembl ¢ 4OCTYNOM K nedveHnto BUY, HapkomaHum n BupycHoro renatuta C.
Nx cnpawuBanun o paboTe CcUCTEMbl 34paBOOXpaHeHUst B [epmaHun, mnony4yeHum
MeaULIMHCKON

CTPaxOBKM, MOUCKE KITMHUKM U YCNOBUSX feveHus BUY, HapkomaHum 1 BUPYCHOrO renatuta
C. renatut C. lenatut C un gpyrme 3aboneBaHus. OkasaHa AMCTaAHUMOHHASA MOMOLLb B
nowncke

npenapatoe OJ3T. lNocne Heckonbkux GesycnelwHbiX MOMbITOK AOCTaTb HAPKOTUKKU Oblno
NPVHATO peLLeHne HanpaBuUTb UX B OpraHmn3aumio «Buctay k pycckossblMHOMY coumansHOMY
paboTHuKy  (AHHE), nocrne 4Yero OHM YycnewHo nevatca. KoHcynbraumm partca Ha
aKkTyarbHble TEMbI:

NPUBEPXXEHHOCTb K Tepanunn, NoboyHble 3ddeKTbl, NTEPEHOCUMOCTL NPenapaTos.

8. MapuHa, anpenb 2022 r., ctapwe 40 net, 6exeHka n3 XapbkoBa, YkpauHa. [Npubbin B
BepnuH. Bbinyv npobnembl ¢ 4OCTYNOM K nevyeHuto HapkoMaHuu. KoHcynbsTupoBanacb Mo
paboTe cucTteMbl 3gpaBooxpaHeHus B lepMaHmm, B 4aCTHOCTM MO NOMyYEHUIO

MEOVLMHCKON CTPaxoBKWM, MOUCKY KMMHWMKW W YCMOBMWA AN NedYeHus HapkomaHuu, BUY,
BMPYCHOrO renatuta n gpyrnx sabonesaHui. Takke bbina yctaHoBneHa CBA3b C
coobLiecTBOM AN NOAAEPXKKM Ha aTane KoppekTuposku. [locne pacnpepeneHua MapuHa
oKasarnacb Bo ®paHuuu, rae ycrnewHo fnevmnacs.

9. Cepren, man 2022 r., 6exeHey n3 [doHeukon obnactu YkpauHbl. [Mpnbbin B BepnuH.
OrpaHuyeHHble BO3MOXHOCTW, NepeaBuraeTcs Ha MHBanNuOHOW kondacke. McnbiTbiBan
npobnemsbl ¢ goctynom k APB-Tepanun 1 MbiledHo-ckeneTHon 6onbio. Cepresi
NMPOKOHCYNLTUPOBaNU Mo pabote cucTembl 34paBOOXpaHeHust [epmaHum n  ycroBusiIM
nevyeHma BWY, BupycHbIx renatutoB u apyrux 3aboneBaHwuin. omolib OkasbiBanacb B
COMPOBOXAEHUM Bpaven: MHDEKLMOHMCTA, OpToneaa, HEBPONora, peHTreHonora,
cocyaucToro xmpypra. Takke 6bina okasaHa NOMOLLb B NPUobpeTeHnn NHBaNMaHOW KOMSICKU
C anekTponpueoaoM (B npouecce). lNMomoLb okasbiBaeTcs C nepeaBukeHnemM no ropoay v ¢
OOCTaBKOW peuenTypHbIX Npenaparos.

KoHcynbTaumm galoTcs Ha akTyasrnbHble TEMbI: MPUBEPXKEHHOCTb K Tepanuu, No6o4YHbIe

3 eKThI, NEPEHOCMMOCTb Npenaparos.

10. AHacTacus, utonb 2022 r., okono 35 net, 6exxeHka u3 YkpauHol. B bepnune

npuexan. bbinv npobnembl C NonyYeHMEM MeOMUMHCKOM CTpaxoBkM u goctynom k APB
Tepanuu. KoHcynsTupoBanach no Bonpocam paboTbl CUCTEMbI 30paBOOXPAHEHUS B
lepmMaHumK, nonyvyeHMs MeaMUUHCKOM CTPaxoBKM U yCrioBun Ans nedeHua BUY, BupycHoro
renatuTa u gpyrmx saboneeaHui. lNMocne odopMneHnst MEAULIMHCKOW CTPaxoBKu ee
COMPOBOAMMN B KIIMHUKY, F4e ycnewHo nponevnnu. KoHcynsraumm garTcsa Ha akTyalibHble
TEMbI: MPUBEPXKEHHOCTL K Tepanuu, No6o4vHble 3 eKThbl, NEPEHOCMMOCTb NpenapaTos.



11. AHHa n AHatonun, mnonb 2022 1., cembs, GexeHubl N3 bepasiHcka, YkpavHa. MNpubbin B
BepnuH. AHaTonuin crnaboBUOALWMNN U HYXXOAETCs B MPOBOAHUKE. AHHA NPUHUMAET
niekapcTBa OT HapkosaBucumocTu. Y obomx BUY. Bpada conposoxganu ans nonyyvyeHus
OOKYMEHTORB, NMOATBEPXKAALLNX MEANLMHCKYIO HEODX0OMMOCTb neveHust B bepnnHe. AHHY u
AHaTOnNMs NPOKOHCYMbTMpPOBanM no paboTe cucTtembl 34paBooxpaHeHust B [epmaHun,
0POPMMEHNI0 MEOULIMHCKOWN CTPaxXOBKU, MOUCKY KITMHUKU U YCNOBUIA AN1S NeYeHns
HapkoMaHun, BWY, BupycHbIX renatmtoB u Apyrux 3abonesaHuit. [Momollb oOkasbiBanv B
KOMNaHUW Bpayer-Hapkonoros. Takke Oblfia ycTaHOBMEHa CBA3b C COOOLEeCTBOM Anis
NOAAEPXKKN Ha 3dTane KoppekTMpoBku. lMocne Toro, Kak MeauMuMHCKoe ynpasreHue nareps
bexeHueB Terenb oTkasano AHHE W AHaTONMIO B MpuMeMe Ha nedeHne B bepnvHe, unx
oTnpasunn B [aHHOBep, roe WX COMPOBOXAANM W KOHCYNLTUPOBaNM AUCTAHLMOHHO And
Nnony4YeHns Meguko-coumanbHON NOMOLLMW.

Ceityac AHHa HaxoguTca nog HabniogeHnem Bpadven B NcuxuaTpuyeckon ©OonbHuLe,
AHaTonui B gome Anst uHBanvaoB. KoHcynbTaumm gatTcsa Ha akTyarnbHble TEMbI:
NPUBEPXKEHHOCTb K Tepanun, NoboyHble 3deKTbI, NTEPEHOCUMOCTL NPenapaTos.

12. Hatanbsa, KoHcTaHTuH n Anekcen, utonb 2022 r., 6exeHubl 13 Mapuynons, YkpauHa.
Mpubbin B BepnuH. Hatanbs n KoHCTaHTUH MyX M xeHa. KOHCTaHTUH uHBanua. Anekcen,
OpYyr cembM,

TOXe uHBanug. Y Hux Obinu npobrnembl ¢ AOCTynoM K neveHumio BUY, HapkomaHum wu
BupycHoro  renatuta C. [llocne pacnpegeneHnss oHM okaszanucb B [aHHoBepe. WX
paccnpawvBanu o paboTe  cuUCTeMbl 34paBooOXpaHeHuMst B [epmaHuu, odopmreHun
MEOULMHCKON CTPaxoBKW, MOUCKE KIUHWKN W ycroBun onga nedenus BUY, HapkomaHun,
BupycHoro renatuta C n gpyrux 3abonesaHunn. OkasaHa AUCTaHUMOHHAsA MOMOLLb B NMOUCKE
npenapatoB OJT. Nocne HeckonbKMx Ge3ycrneLlHbIX MOMbITOK MOMy4YMTh fiekapcTea Obiio
NPUHATO pelleHne otnpasuTb Hatawy u KoHcTaHTMHa Bo ®paHuuio, rae OHM YCnewHo
nony4mnum Bce Heobxoaumble MEANLIMHCKME YCIYTN.

Anekceli octancsa B lepmanmu. Nonyyunn KoHCyNbTaTMBHYO nogaepXky. OHM HaxoasTes B
NOCTOSIHHOM KOHTaKkTe AN oKa3aHusa ncuxonornvyeckon nogaepxku. KoHcynstaumm pakotcs
Ha akTyalbHble TEMbI: MPUBEPXKEHHOCTb K Tepanuu, NoboyHble 3EKTbI, NEPEHOCUMOCTb
npenaparos.

13. KOnus, asryct 2022 r., okono 30 neT, 6exeHka u3 MiBaHo-®paHkoBcka, YkpaunHa. Mpubbin
K poacTtBeHHuMKaMm B bpaHgeHOypr. matb Tpoux geten. bbinn npobnembl ¢ goctynom K
nevyeHuio  HapkomaHun. KoHcynbTupoBanacb no pabote cucTembl 34paBOOXPaHEHMST B
epmaHuu, B

YAaCTHOCTM MO MOMYYEHUIO MEOULMHCKOW CTPaxOBKWU, MOWUCKY KIMHUKW W YCrOBUKA AOns
neyeHms  Hapkomanuu, BWY, BupycHoro renatuta un apyrux 3aboneBaHui. [lomolub
oKasblBanu B

KOMNaHUW Bpayer-Hapkonoros. Takke Oblfia ycTaHOBMEeHa CBA3b C COOOLEeCTBOM [AJis
noagepXXkn Ha atane KoppektnpoBku. KOnns paboTaet mMeacecTpor B coumanbHOM LEHTpE
ana noxunbelx — nogen. Mbl npogormkanu cBAsbiBaTbCA C HeW, 4TOObl OKasaTb €en
NCUXONOMMYECKY0  NOAOEPKKY. KoHcynbTaumm  galoTca  Ha  akTyalnbHble  TeMb:
NPUBEPXKEHHOCTb K Tepanun, nobo4yHble adekTbl, NEPEHOCUMOCTb Npenapartos.

14. TatbsiHa, ceHTAbpb 2022 r., okono 50 net, 6exxeHka ¢ BOCTOKa YkpauHbl. [Mpubbina B
BpaHgeHOypr ¢ myxemM. Myx ymep ot paka. NMpobnemsbl ¢ goctynom kK nedeHno BAY. OHa
oveHb BouTcsa packpbiTb cBov BUY-ctatyc. MNonyumna koHcynstauum no pabote cuctemsbl
34paBooxpaHeHus B fepmaHun, nonyyeHuio MeauLUHCKON CTPaxoBKW, MOMUCKY KITUHUKU U



ycrioBun ana  nedeHna BUY  u gpyrux 3aboneBaHuin. [Momowpb OKasbiBanacb B
COMPOBOXAEHUWN Bpava-UHMEKLNOHNCTA.

TaTbaHa paboTaeT BOMOHTEPOM 41151 NOALAEPXKKM XKEHLLMH-MUTPaHTOB, XuByLinx ¢ BAY.
IMOCTOSIHHbLIA KOHTAKT C HEW ANns OKasaHWs MCUMXONornyeckon nogaepkku. KoHcynsraumm
JalTCa  Ha akTyanbHble TeMbl: MNPUBEPXKEHHOCTb K Tepanuu, nobo4dHble 3dhdeKThl,
nepeHoCUMOCTb

npenaparos.

15. ApTyp, okTsabpb 2022 r., okono 35 net, murpaHT u3 Poccun. B bepnune

npuexan. beinM npobnembl € nonyvYeHMem MEeOUUUHCKOW CTPaxoBKM W OOCTYNoMm K
APB-Tepanun. ApTypa KOHCyrbTMpOBanu no Bonpocam paboTbl CUCTEMbI 30PaBOOXPaAHEHUS
B l'epmaHuu,

nosly4eHnsa MeauLMHCKOW CTpaxoBKW M ycrnoBun ansa nedeHna BUY, supycHoro renatuta u
apyrux 3abonesaHui. [NpegoctaBneHne APB-npenapatoB u3 akcTpeHHoro ooHaa BerLUN
Ob1n nogaepxaH. MoCTOAHHBINM KOHTaKT ¢ APTYPOM M KOHCYNbTauum No 4OCTyny K

nevyeHuio.

16. Makcum, oktabpb 2022 r., okono 35 net, murpaHT U3 benapycu. Haxogutes B bepnvHe.
YcnewHoe rnevyeHne 3aBMCUMOCTU. McnbiTbiBan Npobnembl ¢ NONyYeHNeM paspeLleHns Ha
paboty B bepnuHe. bBbina okasaHa nomowp nepesoguvnka. KoHTakt ¢ Makcumom
noaaep>KMBaeTca Ha MOCTOSAHHOW OCHOBE M NOAAEPXKMBAETCA B KQYECTBE KOHCYIbTaHTa.

17. AHacTacus, okTa6pb 2022 r., okono 30 nert, 6exeHka ns YkpanHol. B bepnnHe

npuexan. McnbiTeiBan npobnemMbl ¢ MNOMAyYeHUEM MeOULMHCKOW CTPaxOoBKUM U OOCTYMNOM K
nevyeHuno OT Hapko3aBucumoctu. Ee npokoHcynsTMpoBanu no pabote cucTeMbl
3[4paBOOXpPaHEHMS B

lepmaHuM, no oopMMeHn0 MeOULMHCKOW CTPaxOBKM W MO YCNOBUAM  IedeHus
Hapko3aBucuMMbIX. [locne pacnpocTpaHeHWss OHO oKasanocb B narepe 6exeHueB B Kune.
Bbina okaszaHa gUCTaHUMOHHas noMoLllb (NepeBof, NeperoBopbl, MOUCK KMWHWKK), nocne
yero AHacTacua YycnewHo nony4yuna npenapatbl O3T. KoHcynbTauum patTca Ha
aKkTyanbHble TeMbl: NPUBEPXEHHOCTb K Tepanuwn, noboyHble apdekTbl, NepeHOCMMOCTb
npenaparos.

18. KceHus, oktabpb 2022 r., okono 40 net, murpanTka ns Poccun. XKueet B bepnuHe.

Bbinv npobnembl ¢ nonydyeHunem APT. [NpokoHcynsTMpoBaHa Mo coBnogeHno pexvma
nevyeHuda. [MpepoctaeneHune npenapatoB Ans APT 13 gpoHga akctpeHHon nomowm BerLUN
ObIN0 nogaepkaHo.

19. EkatepuHa, Hosi6pb 2022 r., okono 35 nert, 6exeHka 13 YkpauHbl. Mpubbin B BepnuH.
Bbinn npobnembl ¢ NonyvyeHneM MeQULNHCKOM CTPAaxoBKM 1 gocTynomM k APB-Tepanuu.
KoHcynbTMpoBanace no Bonpocam paboTbl CUCTEMbI 3OpaBoOXpaHeHus B [epmaHun,
nonyyYyeHna MeauLMHCKOM CTpaxoBKM U ycrnoBuin aAnsa nedeHus BUY, BupycHoro renatuta m
Apyrmnx

3abonesaHun. [lo Tex nop, noka He Obiria odopMneHa MegmuUMHCKasa CTpaxoBka, NnocTaBka
npenapatoB ans APBT nogaepxmBanacbk 13 4ypesBbldanHoro oHga BerLUN. Mocne Toro,
Kak oHa

Mocne oopMneHnsa MeguLMHCKON CTPaxoBKM ee CONPOBOAMIMN B KIMUHUKY, [Oe OHa

yCneLwHo Bbineynnacb. KoHcynbraumm alTca Ha akTyanbHble TEMbl: NPUBEPXKEHHOCTb K
Tepanuu, nobo4Hble ahdekTbl, NEPEHOCUMOCTL NpenapaTos.

20. Mapus, HosI6pb 2022 r., okono 35 net, 6exeHka n3 YkpaunHol. B bepnnHe

npuexarn. VicneltTbiBan npobnemel ¢ goctynom k APB-Tepanuu, a Takxke ¢ npuHatnem BUY
ctatyca. Ee cnpocunu o xmn3Hum ¢ BUY, o Tom, kak paboTaeT cuctema 3gpaBoOOXpaHEHNS B
epmaHuK1, 0 MEOULIMHCKOM CTpaxoBaHUM N yCNoBUsX fiedeHns BAY, BupycHoro renatmura m



Apyrux 3abonesaHuit. Ee goctaBunm B KINMHWUKY, rae OHa ycnelwHo nedmtcs. KoHcynsraumm
JaloTCs  Ha aKkTyasnbHble TeMbl: MPUBEPXEHHOCTb K Tepanuu, MobouvHble 3dpdekThbl,
NnepeHOCUMOCTb

npenapaTtos.
21. Cepren, Hosi6pb 2022 r., okono 50 nert, 6exeHel 13 Knesa. YkpauvHa. NMpubbin B bepnuH
c ceMben. bBbinu  npobriembl ¢ OOCTYNOM K neyeHuio HapkomaHuu. Cepres

NMPOKOHCYNbTUpOBanM Mo paboTe cucTembl 34paBOOXpaHeHuUs [epmMaHun n ycrioBUAM
neveHusa BUY, BupycHbIx

renatuToB u Apyrnx 3abonesaHui. bbina okasaHa nomollb, YTOoObl 4OCTaBUTbL €ro K Bpayy
ans

COMpoOBOXAaTb HAPKOTUYECKYI0 3aBUCUMOCTb, MOCIE Yero ycrnewHo nedntcs. KoHcynsrauum
JalTCA Ha akTyanbHble TeMbl: MNPUBEPXKEHHOCTb K Tepanuu, MnoboyHble 3deKThI,
NepeHoCMMOCTb Mpenaparos.

22. l'eHHagmn, HOs1Opb 2022 ., 6exeHel n3 YkpauHsbl. Mpnbbin B bepnuH.

Bbinv npobnembl ¢ AOCTYNOM K Ne4YeHnI0 HapkoMaHuK. A nckan cnocob npekpatuTb
ynoTtpebneHue. NeHHagmsa KOHCYNsTMpoBanu no pabote cucTeMbl 34paBOOXPaHEHUS B
[epmaHum 1 ycnosusaM rievyeHns Hapkomanum, BAY, BUpYCHbIX renatuToB 1 Apyrux
3aboneBaHun. [lomowpb oOKasbiBanacb MyTeM HanpaBneHuss B rpynny AHOHUMHbIX
HapkomaHoB B bepnuHe v oHnainH B Knuese.

23. Bnag, Hoabpb 2022 r., 6exeHel, u3 YkpauHbl. [Mpnbsin B bepnuH.

Mpobnemsbl ¢ goctynom k nedeHnto BUY. Brnaga koHcynstupoBanu no pabote cnuctembl
3apasooxpaHeHua B epmaHun un ycriosusim neveHms BUY, BupycHbIX renatutoB U gpyrux
3aboneBaHun. bbina okasaHa MNOMOLLb B COMPOBOXAEHWM €ro K Bpady, Mnocrne 4ero OH
ycnewHo rneuntca. KoHcynbTauum [aloTCH Ha akTyanbHble TeMbl: NPUBEPXKEHHOCTb K
Tepanuu, noboyHble 3pekTbl, NePeHOCMMOCTb NpenapaTos.

24. CtaHncnas, gekabpb 2022 r., okono 35 ner, 6exxeHel 13 YkpauHbl. B

npunbbin B bpanaeHobypr. MNMpobrnembl ¢ goCcTynoMm K nedeHnto BUY.

CTtaHucnaea NpOKOHCYNbTUPOBaNu No pabote cnucTemMbl 3gpaBooxpaHeHus 'epmannm n
ycroBusM nedeHns BUY, BupycHbIX renatutoB M apyrmx 3aboneBaHui. bbina okasaHa
NOMOLLb B COMPOBOXAEHUM €ro K Bpady, nocre 4yero OH ycnewHo neduntcs. KoHcynesraumm
OAlOTCA Ha  aKTyarnbHble TeMbl: NPUBEPXEHHOCTb K Tepanuu, nobouvHble 3ddeKTbI,
nepeHoCMMOCTb

npenaparos.

25. Cembsa (3 denoseka) KMeanHa Koeaua (cynpyra nonoxuTenbHasi, pebGeHok 1 rog
nonoxuTenbHbI). PaHblue OH xun B Terene, cenvac y Hero keaptupa B bepnuHe psigom ¢
BOK3ariom.

nogaepkka u yganeHHoln goctyn. paxagaHe YKpauHbl, OHU HeA4aBHO Npoxueanu B Poccuu,
rae u ysHanu o cratyce. BmecTte ¢ cembenn MiBaHa OHU 3apeructpupoBanucb B Terene u
odopMunn Heobxogmmble AOKyMeHTbI. ConpoBoxaaTtb pebeHka B knuHuky Lapute (nomoyb
C nepeBogoM) W npogormkatb 310 genatb. OHM CcOnpoBOXAANM ee Ha MpUeEMbl K Bpady 1
nomoranu npuobpetatb nekapcteBa. Mbl NOMOrMM MM OTKpbITb cyeT B BGaHke, NonyynTb
CTpaxoBKy M MO3HaKOMUN ¢ apmauesTom. [loceB mnageHua. Mbel npogormkaem noMmoratb
conpoBoOXaaTb UX K neaunarpy.

26. Mlogmuna n3 YepHuroea. OHa XuBET ¢ noapyron B bepnuHe. ConpoBoXxaeHne n
OUCTaHUMOHHOE nogaepxkka. Jliogmuna wHBanug. BmecTe OHWM 3apernctpupoBanucb B
Terene v 3anonHuNn Heobxoammble AOKYMeEHTbl. COnpoBOXAEHME B OTAENe couManbHOro



obecneyeHnsi, MoMoLLb C NepeBoAoM. Y Hee eCTb CTpaxoBKa, cdHeT B GaHke, OHa nony4vaet
3MT un gpyrve Bnabl Tepanuu. HyHO nckatb coumnanbHoe xunbe. NocTosaHHas nogaepxka.
27. OeHnc n3 XapbkoBa. OH xmnBeT B AnbT-Terene. nogaepxka n guctaHums. OH Hawen
Bpa4a U opraHuM3oBar 3aMecTUTENbHYI0 Tepanuio. NoOAAEPXKKA Ha

Machine Translated by Google

Mopaya 3asaBneHns Ha MecsidHbIN Gexariagax OT CTPaxoBOW KOMNaHUK (ABaxabl) 4ns
nony4yenuns tepanmm BAY n 3MMMMN. x nomecTunu B rpynny, kKotopasi noMorna ¢
coumnanusaumen. Y MeHa ecTb Haknenka B nacrnopte. fA OTKpow cdeT B OaHke wu
3aperncTpupyocb B criykbe 3aHATOCTW.

28. Cepren n3 YkpanHbl. OH xuBeT B AweHgopde. MOMOry ¢ NePexXoaom

nspaneka. CnpaBka (nepeBoa) B otaene counansHoro obecneveHuns. Nepesog y Bpava.
Momorute ¢ nokynkon 6uneTtoB. XKMBET B ManeHbLKOM ropoake, npobnema ¢ Bpa4yoMm, Hallen
TOMNbKO B COCEQHEM FOpPOAE, CPOK B KOHLE siHBapsi. XoTenocb 6bl yintn o 3MT.

29. PoctucnaB 13 YkpauvHbl. ConpoBoxaeHue K Bpady nepeg npuemom. lNMepegava
nHdekunn. Bece octanbHble NpobnemMbl peLmnT cam.

30. EBrennn n3 YkpauHol (BUY, cnabosugsawmin). ConpoBoxageHue n nepesog Ans
NOATBEPXKAEHMS NMCTA HETPYAOCNOCOBHOCTU 1 MOMYyYEHNsT peLenToB.

BoaparkeHusi, ecrnv Heobxoanmo.

31. l'ena n3 Npy3aun. OHa xunBeT B Busbepre, o4eHb ManeHbKOM ropoake.

[ncTaHUMOHHOE KOHCYNBETUPOBAHWE N NEpPeBOA. XAy CTPaxoBKy. [NepeBog OT Bpaya OHManH
B (heBpane. Mpobnembl co 3qopoBbeM (Kenyaok) TpebytoT nepesoaa B Apyroun ropos. Bol
3anonHunm opmy And nonyyYeHust 4ONONHUTENBHON NMOMOLLM.

32. Penat WMbparum — 3akasdumk n3 Yeunu, xuseT B Berbepre. OH paboTaeT yganeHHo.
Momornu ¢ nepeBoOOM Yy Bpada AucTaHUMOHHO. Bbin nepeesg ns goma B AOM B Opyrom
ropoge. lNMomoran B Aidshilfe KenbH.

A Hawen emy agBokata B KénbHe. Bbinu npobnembl co 3gopoBbeM, Obina onepauus.
Mepexoa €  aHTUpeTpoBMpYyCHOW Tepanuu Ha buktapeu. OH nonyyaetr cepTudumkar.
3anpalwmBatoTcd OONoNHUTENbHbIE Nocobus no BUY.



